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GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

- Conhecer a evolugdo da enfermagem forense;

- Conceber e planificar, de forma teoricamente fundamentada, um plano de avaliagdo da vitima;

- Desenvolver competéncias clinicas de apreciagdo, diagndstico e prestacdo de cuidados de enfermagem,
de acordo com o modelo das necessidades humanas fundamentais & vitima;

- Conhecer e utilizar as diferentes abordagens terapéuticas nos cuidados de enfermagem forenses.

- Integrar os conhecimentos de uma investigagdo cientifica e do tratamento do trauma violento e
criminoso, nos cuidados de saude prestados pelos Enfermeiros.

- Mobilizar os conhecimentos adquiridos sobre o atendimento & vitima, agindo como um perito, cujas
habilidades técnicas e conhecimentos tedricos contribuem para a investigacdo criminal em caso de
trauma e violéncia.

- Integrar uma prdtica fundamentada na abordagem a vitima, que preserve e proteja os vestigios com
relevincia médico-legal, e que permita o apoio emocional das pessoas alvo de crime ou violéncia de
cardcter sexual ou de outra natureza.

- Aprofundar conhecimentos que lhe permita aplicar as habilidades técnicas forenses nos servicos de
saude, escolas e saude ocupacional, e que possa possuir requisitos lteis no dmbito da peritagem e
consultoria judicial.

- Desenvolver habitos de pesquisa em livros da especialidade e nas bases de dados internacionais de
medicina baseada na evidéncia.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1- Conceitos Tedricos da Enfermagem Forense

2- Processo de Enfermagem Forense

3- Enquadramento Legal, Etica, Deontologia e Direito na Prdtica de Enfermagem Forense
4- Maus Tratos, abusos e violéncia — Fendomenos e Intervengées

5- Enfermagem Forense no pré hospitalar e hospitalar

6- Autdpsia médico-legal

3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC

Os conteudos programaticos permitem formar e habilitar os Profissionais de Satde, particularmente os
Enfermeiros, para o cumprimento de tarefas que exigem uma abordagem global & vitima de trauma,
violéncia ou atividade criminosa, para além de proporcionar aos profissionais um conjunto de
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conhecimentos e de competéncias técnicas muito especificas, um grande rigor cientifico, uma
atualizacGo permanente e uma elevada capacidade de isencéo e imparcialidade, de forma a ndo colocar
em risco os direitos individuais, o interesse publico e, portanto, a justica no que respeita & investigagdo
criminal.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
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5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

Considerando o/a estudante como centro do processo ensino/aprendizagem, preconiza-se uma
metodologia activa, que permita o desenvolvimento da capacidade de andlise, de critica, a prdtica de
pesquisa individual e a interaccdo professor/estudante.

Aulas com recurso a material diddtico digital como videos demonstrativos, filmes e documentdrios,
utilizando estratégias de investigagdo e de reflexdo, nomeadamente andlise de cenas de crime/violéncia,
visualiza¢Go de autdpsia médico-legal e criagéo de cendrios diversos para realizacéo de aulas TP.

Ao aluno com estatuto especial serdo aplicadas algumas adaptacbes para possibilitar a realizacéo da
UC, nomeadamente:

- acompanhamento pessoal de acordo com as dificuldades manifestadas

- disponibilizagdo de mais tempo para a realizagéo das atividades e/ou agendamento de outras datas
para os momentos de avaliacdo;

- flexibilidade de hordrio, no sentido de assistir as aulas TP no hordrio mais conveniente;

- Iincentivo a realizagio das atividades e reforgo positivo aquando da realizagdo das mesmas e
disponibiliza¢cdo de todo o apoio e atengdo ao longo do periodo letivo.

Avaliagdo

A avaliagdo serd periddica e final com a realizagéo de uma frequéncia escrita (20 valores).

A realizagdo de exame, serd através de prova escrita, nas épocas previstas para o efeito e de acordo com
o Regulamento de Frequéncia e Avalia¢cdo da ESS.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

A utilizagGo de metodologias ativas, em que o professor assume a funcéo de facilitador e orientador da
aprendizagem e aferidor da aquisigdo de competéncias pelo estudante e este se assume como principal
responsavel pelo seu préprio processo de aprendizagem, utilizando estratégias de investigagdo e de
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reflexdo, que lhe permita compreender a importdncia e as implicagbes da enfermagem forense,
desenvolva a reflexdo critica no dmbito da Satide e adquira os conhecimentos necessdrios para uma
intervengdo ajustada as necessidades dos diferentes individuos.

As metodologias de ensino estdo em coeréncia com os objetivos da unidade curricular:

Aulas tedricas - consistem na exposicdo magistral dos contetdos programdticos, procedendo-se @
sistematiza¢Go dos aspetos mais pertinentes e atuais e proporcionando suporte audiovisual, onde se
pretende que sejam sempre participativas e se promove discussdo interativa com os estudantes;

Aulas tedrico-prdticas — visam incentivar a participagdo efetiva do estudante, colocando-o no centro da
a¢do pedagogica com recurso @ andlise de casos prdticos, e reflexdo critica face ao actual estado de arte
e a utilizacdo da prdtica baseada na evidéncia.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

As horas de contacto tedrico-prdticas sdo de frequéncia obrigatodria, sendo o limite de faltas de 25% do
numero de horas atribuidas no plano de estudos. As horas de contacto de avaliagdo sGo de presenga
obrigatéria. Para efeitos de marcagdo de faltas considera-se como unidade padrdo a sessdo letiva
prevista no hordrio.

Os estudantes que excederem o numero de faltas permitidas ficam reprovados, ndo podendo realizar
provas de avaliagdo periddica ou finais no respetivo ano letivo.

Aos estudantes abrangidos por regimes especiais serd aplicado o respetivo regulamento em vigor.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Paula Pissarra
aula.pissarra@ipg.pt
Gabineten.2 8
Horario de atendimento afixado no gabinete n.2 8

DATA
19 de setembro de 2022
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