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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Reconhecer as bases fisicas do movimento e do equilibrio do corpo humano. Identificar a aplicagdo da
dindmica de fluidos e fendmenos osméticos na circulagdo sanguinea e enquadrar a fungdo respiratdria
numa perspetiva fisica: as propriedades dos gases e fendmenos de superficie. Aplicar nog¢bes de
Radiobiologia nos sistemas bioldgicos. Desenvolver conceitos sobre a conducdo nervosa e
processamento da informacdo. Determinar valores de forca e campos elétricos. Quantificar corrente
elétrica e seus efeitos. Quantificar valores de tensao e corrente induzidas. Os conhecimentos adquiridos
sdo fundamentais para a progressao no curso e para o exercicio da vida profissional, capacitando-o para
a formulagao de juizos e para a resolugao de problemas da pratica clinica. No decurso desta unidade
curricular sao utilizados exercicios tedrico-praticos e de laboratério, de forma a integrar e relacionar os
conhecimentos da bioquimica e da biofisica com a fisiologia e anatomia humana. Em todas as etapas,
pretende-se que o aluno desenvolva a capacidade de aprendizagem autdnoma, capacidade de
comunicacdo e sentido critico, capacidade de observacdo e adquira habitos de valorizacdo do trabalho

colaborativo.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Biomecanica do sistema locomotor: No¢des de fisica, equilibrio, alavancas e movimento muscular;
propriedades dos materiais.

. Hidrostatica e hidrodinamica nos sistemas bioldgicos: Biofisica da circulagdo e mecanica de fluidos;

. Funcionamento dos pulmdes.

. Bioeletricidade dos sistemas bioldgicos.

2
3
4
5. Sons e bioacustica. Propriedades das ondas sonoras. Biofisica da audicdo humana.
6. Efeitos bioldgicos da radiagao ionizante.

7. Otica. Propriedades da luz e Biofisica da visdo humana.

8. Nanotecnologia e aplicagdes em biotecnologia.
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3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Os conteudos programaticos estdao em coeréncia com os objetivos da unidade curricular:

1. Aquisicdo de conhecimentos: Conhecer e relacionar a interface da Fisica com a Biologia e a Medicina.
2. Aquisicdo de aptiddes: relacionar e integrar os conhecimentos da biofisica no estudo do corpo
humano; aplicar os conhecimentos da biofisica para compreender e fundamentar na aplicagao ao nivel
da biotecnologia medicinal e resolver problemas praticos.

3. Demonstracdo de atitudes e qualidades pessoais: respeito pelos docentes e colegas; bom
relacionamento interpessoal; comunicacao e partilha de informacdes;

4. Responsabilidade e interesse pela aprendizagem auténoma: mostra interesse na pesquisa continua

em livros técnicos e da especialidade e nas bases de dados internacionais.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Gomes, L. R. (2012) Biofisica para Ciéncias da Saude. 22 Edicdo UFP. ISBN 978-989-643-096-2
Davidovits, P. (2019) Physics in Biology and Medicine. 52 ed., Harcourt Academic Press. ISBN 978-
0123694119

Herman, I. P. (2016) Physics of the Human Body. 2" Edition, Springer. ISBN 978-3-319-23930-9

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

As aulas tedricas consistem na exposi¢dao dos conteldos programaticos em PowerPoint, video e outros
suportes informaticos. Nas aulas tedrico-praticas serdo realizados exercicios praticos de aplicacdo dos
conteudos presentes no programa. Nas aulas praticas, serdo realizados estudos de caso de acordo com
os objetivos da unidade curricular. A avaliagdo neste mdédulo consistira na realizacdo de duas provas
escritas de biofisica, da apresentacdo de um trabalho no ambito da biofisica e sua aplicacdo ao nivel da
biotecnologia medicinal, e da analise e discussdo de um artigo cientifico no ambito de um dos temas da
biofisica. A nota final é obtida da seguinte forma: 75 % média das 2 frequéncias + 20% do trabalho de
grupo + 5% da andlise e discussdo do artigo cientifico. A aprovacdo no mddulo obtém-se com a nota

final de 9.5 valores na escala de 0 a 20.

Avaliagao Final
A ndo aprovacdo por avaliagdo continua implicara a realizacdo de um exame que contemplara todos os
conteudos programaticos e que correspondera a 100% da classificagdo final. O resultado da avaliagao

serd expresso numa escala de 0 a 20 valores.
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6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

As metodologias de ensino estdo em coeréncia com os objetivos da unidade curricular. A metodologia
expositiva associada aos exercicios de aprendizagem da biofisica, baseada no estudo em livros de
referéncia, artigos cientificos, e de pratica experimental, a realizacdo de trabalhos escritos, permitira ao
aluno:

1. Conhecer e relacionar a interface da fisica com a biologia e a medicina;

2. Demonstrar respeito pelos docentes e colegas;

3. Desenvolver a capacidade de comunicacdo, espirito critico e de aprendizagem auténoma;

4. Desenvolver a capacidade de trabalhar colaborativo.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
Na unidade curricular de Biofisica, a frequéncia as aulas praticas é obrigatdria e a frequéncia as aulas
tedrico-praticas deve ser no minimo de 75%. Serdao admitidos a exame todos os estudantes que tenham

cumprido os parametros de frequéncia.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO
Contacto: Telma Alexandra Quintela Paixdo, email: tquintela@ipg.pt, gabinete 12.
Atendimento: Segunda-feira: 12-13h;

Quarta-feira: 11-12h30;

Quinta-feira: 12-13h30

DATA
4 de margo de 2024

ASSINATURAS

O(A) Docente

(assinatura)

O(A) Regente da UC

(assinatura)
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Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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