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GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Com o estudo da Toxicologia, pretende-se atingir os seguintes objetivos educacionais:

- Identificar conceitos fundamentais de Toxicologia;

- Compreender e identificar os principios de avaliagdo da toxicidade dos xenobidticos;

- Salientar a importéncia da toxicocinética e dos fatores que a modulam na atividade biologica

dos xenobidticos no organismo;

- Compreender as bases da agdio toxica e os fatores que a modificam;

- Conhecer os principais mecanismos de toxicidade e os principais érgéos alvo de toxicidade;

- Conhecer as bases de diagnéstico e tratamento das intoxicacbes;

- Compreender os mecanismos de toxicidade dos xenobidticos com elevado impacto ao nivel

clinico, forense e ambiental;

- Perceber o impacto em termos de toxicidade das novas moléculas e materiais.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

PARTE TEORICA

N O U A W N R

Principios gerais de Toxicologia

Biotransformacdo de xenobidticos

Mecanismos de toxicidade

Toxicologia clinica e forense

Efeitos dos xenobiéticos no ambiente

Disposicéio dos xenobidticos: absorgdo, distribuicdo e excrecdo

Orgdos alvo de toxicidade dos agentes toxicos

Novas (bio)moléculas e novos (bio)materiais: desafios colocados a toxicologia
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- Toxicologia na Internet

- Determinacéo de xenobicticos em matrizes bioldgicas e ambientais

3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Nesta unidade curricular é abordada a terminologia especifica associada, sGo identificados os fatores
que influenciam a toxicidade dos xenobidticos, é estudada a interagdo entre os xenobidticos e as
moléculas alvo, sdo identificadas as fases da agdo téxica, dando particular énfase a biotransformagdo
dos xenobidticos. Sdo também explorados os principais mecanismos de toxicidade, os efeitos toxicos
imediatos e a longo prazo e as medidas terapéuticas de suporte.

Os contetidos programdticos integrados nesta UC permitem a aquisicdo de conhecimento preciso e
objetivo sobre a disposicéo dos xenobiéticos nos sistemas bioldgicos, os mecanismos de uma fase toxica
e as respostas toxicas.

Nesta unidade curricular é também promovida a responsabilidade do estudante na manipulagcdo de
equipamentos, instrumentos e materiais laboratoriais, na realizag@o dos protocolos laboratoriais, bem
como o interesse pela aprendizagem auténoma, através da pesquisa continua em livros técnicos e

revistas da especialidade.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Klaassen C.D. (2013) Casarett and Doull's Toxicology: The Basic Science of Poisons, (8th ed.) New York:
McGraw- Hill.

Dinis-Oliveira, R., Carvalho, F., Bastos, M.L. Bastos (2018), Toxicologia fundamental, Lidel. Timbrell, J.
(2009). Principles of Biochemical Toxicology, London: Taylor & Francis.

Nelson, L.S., Howland, M.A., Neal, A. L, N.A.,, Smith, S.W., Goldfrank, L.R., Hoffman, R.S. (2019)
Goldfrank's Toxicologic Emergencies, (11th ed.) McGraw-Hill Education.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

A unidade curricular tem uma avaliacéo tedrica, tedrico-prdética e pratica laboratorial.

A avaliagéio dos contelidos teéricos serd constituida pela nota das avaliagdes escritas, num total de dois
momentos de avaliagdo, dos respetivos conteudos lecionados, com ponderagdo de 65% da nota final. A
nota da avaliagéio tedrico-prdtica, com uma ponderagio de 15%, resultard do trabalho de grupo e
respetiva apresentacdo oral e discussdo, a avaliagdo prdtica-laboratorial, com uma ponderagdo de 15%,
resultard do desempenho laboratorial e dos relatérios dos trabalhos laboratoriais previstos e da andlise

de casos clinicos de intoxicacdo, e a avaliagdo continua, com uma ponderagdo de 5%.
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escala de 0 a 20, obtida do somatdrio das classificagdes parciais.

A ndo aprovacdo por frequéncia implica a realizagdo de exame, nas épocas previstas para o efeito. Na
avaliacdo por exame, na época normal e na época de recurso, serd mantida a nota da avaliagéo tedrico-
prética e da avaliacdo laboratorial, obtidas na avaliagéo continua.

Serdio admitidos a exame todos os estudantes que tenham cumprido os pardmetros de frequéncia e

avaliagdo e cuja nota na avaliagdo por frequéncia néo tenha cumprido o estipulado anteriormente.

6. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

As metodologias de ensino estéio em coeréncia com os objetivos da unidade curricular.

As aulas teéricas com uma metodologia expositiva, sGo a primeira abordagem dos conteudos em que os
alunos sdo estimulados a colocar questdes e a fazer raciocinios baseados nos conhecimentos prévios que
tém e vdo adquirindo ao longo do semestre, sGo fundamentais para atingir os objetivos relacionados
com o conhecimento e a memorizacdo de conceitos.

As aulas tedrico-prdticas em que se desenvolve trabalho continuo em sala de aula, permitem aplicar os
conhecimentos adquiridos nas aulas teéricas e uma constante andlise critica por parte do estudante na
resoluciio de problemas e andlise de artigos cientificos. Por outro lado, a elaboragcdo do trabalho de
grupo permite aprofundar conhecimentos favorecendo a aquisicio de competéncias especificas e
transversais.

A realizagGo de protocolos nas aulas de préticas laboratoriais promove a responsabilidade dos
estudantes na manipulagdo de equipamentos, instrumentos e materiais laboratoriais e permite
desenvolver a autonomia dos estudantes e consolidar os objetivos relacionados com as atitudes e
comportamentos.

A bibliografia é complementada pelas sugestdes de leitura de artigos cientificos adaptados a cada

temdtica e a cada contetido programadtico.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
As horas de contacto tedrico-préticas (TP) e préticas laboratoriais (PL) sGo de presenca obrigatoria,
sendo o limite de faltas de 25% do numero de horas atribuido no plano de estudo a cada tipologia de

aulas.
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8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

André Ricardo Tomds Santos Aratjo Pereira — andrearaujo@ipg.pt
Gabinete n® 9

Hordrio de atendimento:

- terca-feira, das 10h00 ds 12h00; quinta-feira, das 9h30 as 11h30
Karolline Krambeck — karolline@ipg.pt

Hordrio de atendimento:

- quarta-feira: 14h00-18h00

9. OUTROS

Os alunos deverdo obedecer as regras de seguranca no laboratdrio, que serdo indicadas na primeira aula

laboratorial.

DATA
9 de outubro de 2023
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