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PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Com o desenvolvimento desta Unidade Curricular objetiva-se que o estudante, jd enfermeiro, seja capaz
de suportar a prdtica clinica na investigacdo e no conhecimento, na drea de especializacGo em
enfermagem.

Assim, tem como objetivos:

- Distinguir as caracteristicas das metodologias de investigacGo na drea de especializagdo em
enfermagem;

- Compreender a elaboragdo do projeto e do relatdrio de investigagGo na drea de especializagdo em
enfermagem.

- Promover a capacidade de projetar, adaptar e realizar investigagdo no dmbito da Enfermagem
Especializada;

- Analisar criticamente a investiga¢do produzida em enfermagem, visando a sua integra¢do na prdtica
clinica;

- Desenvolver a andlise critica, bem como a avaliagdo e sintese de ideias novas e complexas;

- Desenvolver um projeto de investiga¢Go na drea de especializacdo da Enfermagem de Saude Familiar

integrada na Enfermagem de Saude Comunitdria.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Metodologia de investigagao em enfermagem

Estudar o objeto de enfermagem.
Investigacao qualitativa.
Investigacao quantitativa.

Projeto e relatério de investigacdo.
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- Pratica baseada na evidéncia

Pratica baseada na evidéncia e tomada de decis3o.

Processo de sintese e implementacdo de evidéncia na pratica de enfermagem.
3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC

A abordagem das temdticas apresentadas visa a aquisi¢cdo de conhecimentos de indole cientifica a nivel
tedrico e prdtico. Estes conhecimentos destinam-se a desenvolver competéncias que orientem para uma
intervengdo racional e sistematizada do enfermeiro especialista, no dmbito do cuidar. Estas
competéncias terGo enquadramento em qualquer campo da prestacdo de cuidados ou nivel de

intervengdo de enfermagem cujo foco central seja o individuo, a familia e a comunidade.

Assim, pretende-se que a partir de questdes clinicas relevantes nos contextos da prdtica, a investigagcdo
seja reconhecida como processo determinante para a prdtica de enfermagem de saude familiar

integrada na enfermagem de satde comunitdria.
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Nota: Bibliografia adicional serd facultada ao longo das sessées letivas, de acordo com o tratamento

especifico dos diferentes temas e em fun¢do das necessidades e duvidas emergentes da reflexdo critica

dos estudantes.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGCAO)

Os métodos utilizados visam uma aprendizagem centrada no estudante, como agente da propria
formacgdo, perspetivando-se para além duma formagdo especifica, sobretudo de indole técnica e
cientifica, o desenvolvimento global do estudante enquanto profissional e pessoa.

Utiliza-se a exposigcdo com discussdo; leitura e andlise de textos; pesquisa, extra¢do e sintese da
informacgdo, entre outras.

A metodologia de avaliagdo pretende refletir as aprendizagens realizadas no dmbito do
desenvolvimento da unidade curricular e é centrada nos objetivos e competéncias.

Avaliagdo continua: elaboracdo, apresentacdo e discussdo de um projeto de investigacdo
classificado para 200 pontos (corresponde a 20 valores).

Avaliagéo em exame final: o exame final serd classificado de 0 a 20 valores.

O aproveitamento a esta unidade curricular, obriga a uma classificagéo igual ou superior a 10 (dez)

valores.

Aos estudantes abrangidos pelos estatutos especiais serdo aplicdveis os mesmos critérios de avaliagdo,
a excegdo do regime de assiduidade, que seque, para os devidos efeitos, o requlamento n® 134/2011 do

IPG.

6. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

E importante que o estudante assuma um papel de utilizador critico dos resultados de
investigagdo pelo que serd conduzido a valorizar esses resultados e aplicd-los em contextos clinicos. Para
tal, deverd conhecer os diferentes métodos de investigacGo bem como as etapas do processo de
investigagdo. Desta forma poderd ser um utilizador consciente da investigagdo na prdtica baseada na

evidéncia.

A exposicdo dos conteudos e a sua aplica¢do a contextos da prdtica serd uma estratégia que se
revela adequada num nivel de formacgdo onde ja deverdo existir pelo menos dois anos de experiéncia de
prestacdo de cuidados. Esta metodologia permitird ao estudante aplicar as fases do planeamento de
investigagdo motivando-o para uma prdtica de cuidados consciente e suportada na investigagdo. Desta
forma reconhecerd o papel do enfermeiro especialista no desenvolvimento da ciéncia de enfermagem. P
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Para que este trabalho seja desenvolvido no horizonte temporal destinado a esta UC é necessdrio

MODELO

um acompanhamento muito proximo por parte do professor. Dai a grande importdncia das aulas tedrico-

prdticas.

Todo o processo ensino/aprendizagem é conduzido de modo a valorizar os resultados de

investigagdo suportando a prdtica baseada na evidéncia, na drea de especializagdo em enfermagem.
7. REGIME DE ASSIDUIDADE

1. As horas de contacto tedrico-prdticas da unidade curricular sdo de frequéncia obrigatdria, sendo o

limite de faltas de 25% do numero de horas que lhe sdo atribuidas no plano de estudos.

2. Para efeito de marcagdo de falta considera-se como unidade padréo, a sessdo letiva prevista no

hordrio.

3. Os estudantes que excederem o numero de faltas permitidas a uma unidade curricular/médulo
ficam reprovados a essa unidade curricular/mdédulo, ndo podendo realizar provas de avaliacdo periddica

ou de exame final no respetivo ano letivo.

4. Para além do limite de faltas previsto, serdo consideradas, caso a caso, as situacdes especiais de
impedimento, podendo as faltas ser relevadas até 50% mediante requerimento fundamentado do

estudante dirigido ao Diretor.

5. As aulas de Orientacgdo Tutorial destinam-se a momentos de orienta¢do, discussdo e avaliagdo dos
estudantes sendo geridas entre o Professor e o estudante. Acrescente-se que estas aulas também sdo de

presenca obrigatdria nos momentos de avaliagdo.

6.As faltas devem ser justificadas em impresso proprio, assinado pelo docente da Unidade
Curricular/responsdvel do Mddulo, entregue nos Servicos Académicos no prazo de 5 dias uteis apds o

impedimento.

7. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

isabelfernandes@ipg.pt

gabinete 15
Hordrio de atendimento — afixado na porta do gabinete.

filipegomes@ipg.pt

gabinete 15

Hordrio de atendimento — afixado na porta do gabinete.
Pag.4de7


mailto:isabelfernandes@ipg.pt

GUIA DE FUNCIONAMENTO

MODELO
T@EMUE@? DA UNIDA%EFSCL)JRRICULAR eD.010.03
CUCRADG
DATA
7 de dezembro de 2023
ASSINATURAS

O(A) Docente

(assinatura)

O(A) Docente

(assinatura)

O(A) Regente da UC

Assinado por: Isabel MarigiRibeirncFernandes
Num. de Identificacdo: 10850525
Data: 2023.12.13 23:03:54+00'00'

Pag.5de 7



U
)

|\K J
—

=

TSCNICO

GUIA DE FUNCIONAMENTO

DA UNIDADE CURRICULAR
(GFUC)

MODELO
PED.010.03

Anexo 1

Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitéria

1.2 Ano/1.° Semestre
Ano Letivo: 2023/2024

Unidade Curricular: Investigacdo em Enfermagem e Pratica Baseada na Evidéncia

AVALIACAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO

TTTULO.
| = TRABALHO ESCRITO
. PONTUACAO
ITENS CONTEUDOS ¢
ATRIBUIDA OBTIDA
APRESENTAGAO Capa; Folha de rosto; indice; Margens; Espacos; Paginagdo; Mancha;
- I . 15 Pontos
(GUIA DE ELABORAGAO DE TRABALHOS EscriTos) | Utilizagdo de Imagens, Esquemas...; Anexos/Apéndices.
RESUMO/ABSTRAT Enquadramento da temdtica; Resumo do trabalho. 10 Pontos
PALAVRAS-CHAVE/KEYWORDS Objetividade; Relevancia; Ideia Transmitida. 5 Pontos
INTRODUCAO Contextualizagdo do Trabalho; Justificagdo do Tema; Delimitagdo da 10P
¢ Ideia Geral; Objetivos; Metodologia/Estrutura. ontos
REVISAO BIBLIOGRAFICA Conteudo; Organizag3o; Linguagem/Rigor Cientifico; Profundidade;
P - . ) . 90 Pontos
(DESENVOLVIMENTO) Pertinéncia; Andlise Critica; Capacidade de Sintese.
. Conteudo (dificuldades, objetivos, sugestdes); Pertinéncia, Pontos a
CONCLUSAO - " 10 Pontos
Reter; Andlise Critica.
BIBLIOGRAFIA Referéncias em Texto (Citagdes, Identificagdo de fontes,...); Referéncias 10 Pont
R ontos
(GuiA DE ELABORACAO DE TRABALHOS Escritos) | Bibliograficas.
SUB-TOTAL| 150 Pontos
Il - APRESENTAGCAO ORAL/DISCUSSAO
PONTUACAO/ALUNO
ITENS ; OBTIDA
ATRIBUIDA
1 2 3 4 5 6
FACILIDADE DE EXPRESSAO 15 Pontos
ESTRATEGIAS 10 Pontos
DomiNIo DE CONTEUDOS 15 Pontos
DiscussAo 10 Pontos
SUB-TOTAL 50 Pontos
TOTAL=1+1l 200 Pontos
ESTUDANTES NOTA FINAL RUBRICA
1-
2-
)
.93
w a =
E g 4-
o
5-
6 -
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