DA UNIDADE CURRICULAR WOPE
PED.010.03
(GFUCQ)
Curso Mestrado em Enfermagem Comunitaria
Unidade curricular (o) | Dissertagao — Maodulo |
Ano letivo 2023-2024 Ano | 1.2 | Periodo 2.2 semestre | ECTS 15
. s . Contacto:40
Regime Obrigatodrio Tempo de trabalho (horas) | Total: 405 (5:30; OT+10)
Agostinha Esteves de Melo Corte
Docente(s) Ermelinda Maria Bernardo Gongalves Marques
Maria Herminia Nunes Barbosa
[ Responsdvel da UCou
(] coordenador(a) Area/Grupo Disciplinar | Ermelinda Maria Bernardo Goncalves Marques
Regente (cf. situagdo de cada Escola)
GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

* Desenvolver competéncias no ambito da elaboracdo de projetos de investigacao.

* Desenvolver conhecimentos e capacidade de compreensdo e resolugcdo de problemas em
contextos profissionais especificos.

* Desenvolver capacidades de integracdo de conhecimentos que permitem lidar de forma eficaz
com situagGes complexas, desenvolvendo solugdes e emitindo juizos adequados a area
cientifica em estudo.

* Desenvolver competéncias que permitam uma aprendizagem ao longo da vida de modo auto-

orientado ou auténomo.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Os abordados nas diferentes unidades curriculares do curso com maior énfase nas unidades curriculares
de investigacdo em enfermagem e prdtica baseada na evidéncia.

3. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC

A unidade curricular decorrerd em func¢do das metodologias de ensino estipuladas de acordo com os
objetivos definidos, procurando contribuir para a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias de
investigacdo no ambito da enfermagem especializada. Neste sentido, o estudante deve assumir um
papel ativo e interventivo, analisando os diferentes contextos e selecionando uma area tematica a
desenvolver segundo as etapas definidas para a elaborag¢dao de um trabalho de investigacao cientifico.

Para tal deve elaborar pesquisas que Ihe permita concetualizar a questao de investigacao, definir a linha
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de investigacdo a selecionar e elaborar uma pesquisa bibliografica — Estado de arte que justifique a

pertinéncia da realizacdo do referido projeto de investigacao.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Obrigatdria

* Fortin. M. (2009). Fundamentos e etapas do processo de investigacdo. Lusodidacta.

* Graig, J., & Smith, R. (Ed.) (2004). Pratica baseada na evidéncia: manual para enfermeiros.
Lusociéncia.

* Streubert, H., & Carpenter, D. (2013). Investigacdo Qualitativa em Enfermagem: Avancado o
Imperativo Humanista (52ed.). Lusociéncia.

* Vilelas, J. (2020). Investigacdo: o processo de construcdo do conhecimento (32 ed.). Edi¢des Silabo.

Nota: Artigos cientificos especificos do contetdo temético a desenvolver na elaboragéo do projeto de investigacdo
e que suportem a elaboracéo da dissertagdo de mestrado no 2°ano do ciclo de estudos.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGCAO)

As estratégias de ensino da unidade curricular foram definidas no sentido de promover uma
aprendizagem interativa, focada no estudante, incluindo metodologias ativas consistentes com os
objetivos e os resultados esperados, com base em estratégias de pesquisa, investigacdo, analise critica
e pensamento reflexivo.

A estratégia de avaliagdo inclui a elaboracdo de um projeto de investigacdo, tendo na sua base a recolha
de informacgdo pertinente; a selecdo da metodologia de abordagem mais adequada bem como os
diferentes instrumentos ou estratégias de avaliagao a utilizar para obter resultados crediveis e que
respondam as questdes de investigacdao colocadas.

O projeto de investigacao, a entregar até ao dia 19 de julho, é individual e sera avaliado numa escala de
0 a 20 valores.

O aproveitamento desta unidade curricular exige uma classificagdo igual ou superior a 10 (dez) valores

na avaliagdo continua. Nao ha avaliagao por exame.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

A utilizagcdo de metodologias ativas, em que o professor assume a fungao de facilitador, orientador da
aprendizagem e aferidor da aquisicdo de competéncias pelo estudante e em que este se assume como
principal responsavel pelo seu prdprio processo de aprendizagem, utilizando estratégias de
investigacdo, analise critica e pensamento reflexivo, permitem que o estudante adquira as competéncias
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de investigacdo de acordo com os objetivos tracados. Para tal espera-se que os estudantes

compreendam o que carateriza a investigacao e as diferentes fases do seu processo.

Neste sentido é importante promover nos estudantes capacidades promotoras de analise critica sobre
as tematicas a desenvolver que se revelem Uteis para o desenvolvimento da drea de enfermagem
especializada em estudo; de autorreflexdo e autorregulacdo do processo de aprendizagem com vista a
adogdo de um papel mais interventivo na construcdo do seu conhecimento sobre os cuidados de saude

no ambito da enfermagem de saude familiar.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
- As horas de contacto de tipologia Seminario, sdo de frequéncia obrigatdria, sendo o limite de faltas
de 25% do numero de horas que lhe sdo atribuidas no plano de estudos.
- As faltas devem ser justificadas em impresso proprio, assinado pelo docente da Unidade Curricular
e entregue pelo estudante nos Servicos Académicos no prazo de 5 dias Uteis apds o impedimento.
- Aos estudantes com qualquer um dos estatutos especiais previstos na lei, sera aplicado o
Regulamento n.2 134/2011 do instituto Politécnico da Guarda, publicado no Diario da republica,

23série, n936, de 21 de fevereiro de 2011, paginas 8909 a 8915.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Docente:

Ermelinda Maria Bernardo Gongalves Marques _ emarques@ipg.pt
Horario de atendimento: Terga-feira _ 09:00h — 13:00h, Gabinete n215.

Agostinha Esteves de Melo Corte _ acorte@ipg.pt
Horario de atendimento: Segunda-feira _ 14:00h — 16:00h e Ter¢a-feira _ 14:00h — 16:00h, Gabinete n215.

Maria Herminia Nunes Barbosa - mhbarbosa@ipg.pt _ a docente informa as estudantes

DATA
14 de junho de 2024

Pag.3de4


mailto:emarques@ipg.pt
mailto:acorte@ipg.pt
mailto:mhbarbosa@ipg.pt

Anexo 1

DA UNIDADE CURRICULAR WOPED
PED.010.03
(GFUC)
AVALIACAO DO PROJETO
Ne. Estudante: Nome:
Titulo:
CRITERIOS DE AVALIACAO
PONTUACAO
ITENS ATRIBUIDA | OBTIDA
APRESENTACAO
10
(Guia de elaboragdo de trabalhos escritos)
RESUMO DO TRABALHO A DESENVOLVER 20
INTRODUCAO
(Ideia geral, situar, delimitar, justificar a escolha do tema, objetivos, documentagdo, 20
metodologia e estrutura do trabalho).
ESTADO DE ARTE
(Elaborar uma pesquisa bibliografica que descreva o que esta referenciado sobre o tema e 50

que justifique a pertinéncia do projeto a desenvolver) - ndo ultrapassar 5 paginas.

METODOLOGIA

(Questdo de investigacdo, objetivos do estudo, desenho do estudo, populagdo e amostra,
critérios de sele¢do da amostra, instrumentos ou estratégias de recolha de dados a utilizar 80
para obter resultados crediveis e que respondam a questdo de investigacdao; métodos de
tratamento e andlise de dados, consideragdes éticas, proposta de consentimento informado).

CRONOGRAMA 10
BIBLIOGRAFIA
10
(Guia de elaboragdo de trabalhos escritos)
TOTAL PONTOS 200 Pontos Pontos
NOTA FINAL Valores

Data / /

O Professor:
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