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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

A unidade curricular de opgdo - Estdgio de natureza profissional em Enfermagem de Saude Familiar com
Relatério — Modulo I, assume-se como um momento de aprendizagem onde os estudantes aplicam os
conhecimentos adquiridos no ensino tedrico e desenvolvem as competéncias comuns e especificas do
enfermeiro especialista, definidas pela Ordem dos Enfermeiros. E de caracter obrigatério, com 229 horas
globais de trabalho, das quais 229 horas sdo de contacto (E:189; OT: 40), decorre de 13 de maio de 2024
a 12 de julho de 2024, correspondendo a 15 ECTS.

Objetivos de aprendizagem

- Promover a responsabiliza¢do individual do estudante na construgdo dos seus percursos e projetos de
vida profissional, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida, e de forma auténoma;

- Promover a integrac¢do dos estudantes nos contextos da pratica profissional avangada da enfermagem
comunitaria na area de saude familiar;

- Desenvolver conhecimentos sobre o contexto da pratica clinica;

- Aplicar os conhecimentos, de forma integrada, promovendo uma aprendizagem baseada na resolugao
de problemas e em casos clinicos reais;

- Identificar focos de atengdo e intervengdes adequadas no dmbito da promogao da saide e da
prevengao da doenga;

- Colaborar no desenho e implementacdo de programas integrados de promogdo da sadde;
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- Desenvolver competéncias clinicas na area do exercicio profissional avangado em enfermagem

comunitdria na area de saade familiar;

- Promover uma consciéncia profissional sobre a intervengdo do enfermeiro especialista em
enfermagem comunitdria na area de salde familiar;

- Desenhar uma proposta de plano de trabalho, no contexto clinico da enfermagem comunitdria na érea

de satide familiar, a implementar no Maédulo II.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

No decorrer do estagio, o estudante elabora um plano de trabalho que visa o desenvolvimento
profissional em Enfermagem comunitéria na area de Sadde Familiar.

Considerando a familia como unidade de cuidados, e tendo por base a analise dos focos de intervencdo
em enfermagem de satide familiar com recurso a linguagem classificada, o estudante aplica o processo
de enfermagem & familia, suportado em modelos concetuais, devendo para isso mobilizar os conteldos
das diferentes unidades curriculares do curso e aplica-los, de forma integrada. O estudante deve
promover a capacitacio da familia e a participagdo na gestdo, articulagdo e mobilizagdo dos recursos
necessarios & concecdo de cuidados, aprofundando as competéncias clinicas diferenciadas e
promovendo uma consciéncia profissional sobre a intervengdo do enfermeiro especialista em

enfermagem comunitaria na drea de saude familiar.

3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Os contelidos programdticos encontram-se em estreita articulagdo com os objetivos da unidade
curricular, permitindo ao estudante:

A aquisicdo e desenvolvimento de competéncias especializadas em enfermagem comunitéria na
area de satde familiar que o capacitem para avaliar, planear e desenvolver intervengdes de enfermagem
especializadas & familia, como unidade de cuidados, e que visem a obteng¢do de ganhos em salde
sensiveis aos cuidados de enfermagem especializados.

A prestacdo de cuidados especializados a familia sustenta-se nos referenciais tedricos e na
evidéncia cientifica, o que requer a mobilizacdo dos contetdos abordados nas diferentes unidades
curriculares de ensino tedrico.

Os estudantes, desenvolvem o estagio de natureza profissional em contextos da pratica clinica
considerados como obrigatérios pela Ordem dos Enfermeiros, nomeadamente: Unidades de Salde

Familiar (USF) ou Unidade de Cuidados de Satde Personalizados (UCSP).
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Nota: Bibliografia adicional podera ser facultada ao longo do ensino clinico, de acordo com as

necessidades dos estudantes.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)
A UC Estagio de Natureza Profissional em Enfermagem de Saldde Familiar com
Relatorio — Modulo |, realiza-se em contextos clinicos, tais como em Unidades de

Satde Familiar (USF) e em Unidades de Cuidados de Satude Personalizados (UCSP).

Enquadrada no &mbito do Regulamento das Competéncias Comuns do Enfermeiro
Especialista, e do Regulamento de Competéncias  Especificas do  Enfermeiro
Especialista em Enfermagem Comunitdria na &rea de Enfermagem de Salde Familiar,
as competéncias a desenvolver centram-se nos dominios da  “Responsabilidade
profissional, ética e legal”; da “Melhoria continua da qualidade”; da “Gestdo dos
cuidados” e do “Desenvolvimento das aprendizagens profissionais” (Regulamento n.2
140/2019 de 6 de fevereiro), e integram as competéncias “Cuida a familia enquanto
unidade de cuidados, e de cada um dos seus membros ao longo do ciclo vital e aos
diferentes niveis de preven¢do” e “Lidera e colabora em processos de intervencdo, no

édmbito da enfermagem de saude familiar” (Regulamento n.2 428/2018 de 16 de julho).

Constituem igualmente orientagdes o Regulamento dos Cursos de Mestrado do
Instituto  Politécnico da Guarda (Regulamento n? 763/2020 de 11 de setembro) e as
recomendagdes, da Ordem dos Enfermeiros (OE), para o estdgio e relatério da
componente clinica dos ciclos de estudos dos Mestrados em Enfermagem conducentes

a atribuic8o do titulo profissional de Enfermeiro Especialista (OE, 2021).

0O estégio é realizado em contexto clinico sob a orientagdo direta de um enfermeiro mestre e especialista
(Ordem dos Enfermeiros) em enfermagem comunitdria e supervisdo pedagégica de um professor da

area de especializagdo (Anexo 1), no qual se preconiza a utilizagdo de metodologias ativas.

O estudante deve caraterizar no minimo 20 familias do ficheiro do enfermeiro Tutor, de acordo com as
varidveis definidas no anexo |l e fazer o respetivo registo dos dados obtidos no Sclinico. Posteriormente

elabora uma proposta de plano de trabalho tendo por base as competéncias especificas do enfermeiro
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especialista em enfermagem comunitéria, na drea de enfermagem de saude familiar, a desenvolver e

implementar no Médulo Il (Anexo HlI). A proposta deve ser entregue na 82 semana de estagio e ndo serd
alvo de avaliagdo quantitativa, devendo ser avaliada como atividade integrante do desenvolvimento de

competéncias avaliadas no documento de heteroavaliagdo.

Deve desenvolver atividades clinicas, integrado na equipa de saude familiar, que the proporcionem a
aquisi¢do e desenvolvimento de competéncias especializadas em enfermagem comunitdria na area de
enfermagem de satde familiar, a partir de uma prética profissional suportada na evidéncia e na reflexao

sobre a acdo.

Ao longo do estagio devem fazer uma descrigdo do contexto clinico de forma critica e reflexiva, tendo
por base as evidéncias cientificas disponibilizadas e as atividades desenvolvidas, fazendo a devida
articulagdo entre estas e o seu impacto a nivel do processo de desenvolvimento pessoal e profissional
do Enfermeiro Especialista. Para tal devem recorrer ao pensamento tedrico e reflexivo suportado nos
conteudos tedricos abordados na componente tedrica do curso e nos padrdes de qualidade para os
cuidados de enfermagem especializados, procurando a tomada de decisédo e a implementacgdo de agGes
promotoras do desenvolvimento das competéncias especificas do enfermeiro especialista em
enfermagem de satde familiar. Esta descri¢do deve ser realizada de forma paulatina, a medida que o
estudante integra as diferentes atividades no dmbito da prestagdo de cuidados especializados a familia
enquanto unidade de cuidados e participa na consecugdo do plano de a¢do da unidade onde se
desenvolve o estagio (Unidades de Cuidados de Saude Personalizados ou Unidades de saude Familiar),
fazendo parte integrante do relatério de estégio a desenvolver e defender publicamente no Estagio de

natureza profissional em Enfermagem de Satde Familiar com relatério — Modulo 1.

Para a classificacdo final da unidade curricular, ter-se-a em conta a avaliagéo continua do desempenho
no estagio (100%), recorrendo-se ao preenchimento do documento de heteroavalia¢do pelo enfermeiro

Tutor e de autoavaliagao pelo estudante.

Nota: para transitarem para a unidade curricular Opgdo | — Estdgio de natureza profissional em
Enfermagem de Satide Familiar com Relatério — Médulo Il, tém de obter aproveitamento na unidade
curricular Opgdo | — Estagio de natureza profissional em Enfermagem de Satide Familiar com Relatdrio —

Madulo I.
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6. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBIETIVOS DA UC

As metodologias de ensino preconizadas estdo em coeréncia com os objetivos da unidade curricular.
Preconiza-se que o estudante, através das metodologias ativas, seja o centro e o responsdvel pela sua
aprendizagem, apresente uma capacidade critica e reflexiva que lhe permita o desenvolvimento de

competéncias especializadas em enfermagem comunitaria na drea de sadde familiar.

Tendo em conta a concecgdo das intervengGes a desenvolver com a familia como unidade de cuidados,
nos diversos contextos e ao longo do ciclo vital, suportadas pelos referenciais teéricos, pela metodologia
cientifica e pela pratica baseada na evidéncia, o estudante constroi a sua proposta de plano de trabalho,
com base na caraterizagdo das familias efetuada. Nesta proposta de plano deve definir a area de
relevancia que pretende desenvolver, os objetivos, atividades e indicadores de avaliagdo que considera
oportunos para a sua implementagdo, o cronograma de atividades e a identificagdo dos recursos

hecessarios, tendo por base o seu desenvolvimento profissional.

O desenvolvimento da pratica clinica visa assim promover um processo de desenvolvimento pessoal e
profissional do estudante centrado na autoaprendizagem, autorresponsabilizacdo e pensamento critico

e reflexivo sobre a a¢ao e sobre os cuidados de enfermagem especializada.

0 estudante aprofundara competéncias clinicas diferenciadas, nomeadamente em termos de conce¢ao
de cuidados. Pretende-se ainda que desenvolva competéncias clinicas a partir de uma aprendizagem
baseada na resolucio de problemas e em casos clinicos reais, numa articulagdo permanente entre os

contetdos tedricos e a pratica clinica.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
O estégio decorrerd de 13/05/2024 a 12/07/2024, perfazendo 189 horas de estagio e 40 horas de

Orientagdo Tutorial.

Os estudantes devem cumprir os horérios estipulados na Unidade, sendo ajustados ao hordrio do
enfermeiro Tutor.

A unidade curricular é de frequéncia obrigatéria, sendo considerado para efeito de marcagdo de faltas,
o periodo diario programado antecipadamente. O estudante deve assinar diariamente a sua presenca,

registando a hora de entrada e saida na folha disponibilizada para o efeito.

Pég. 6 de 12



O
POLI GUIA DE FUNCIONAMENTO |

DA UNIDADE CURRICULAR
(GFUC)

MODELO
PED.010.03

TECANLO
GUORDJO

A justificacdo de faltas devera dar entrada nos servigos académicos da Escola Superior de Satde (ESS),
em impresso préprio, no prazo de 5 dias Uteis apds o impedimento e anexando o comprovativo da

justificagao.

O regime de assiduidade é de presenca obrigatéria, sendo o limite de faltas de 15% do nimero de horas

atribuidas no plano de estudos, o que se traduz numa carga hordria de 28 horas.

O controlo das faltas é da responsabilidade do supervisor pedagégico.

Para além do limite de faltas previsto, serdo consideradas caso a caso as situagbes especiais de
impedimento, podendo as faltas ser relevadas até 50% mediante requerimento fundamentado do

estudante dirigido ao Diretor da ESS.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Docente: Agostinha Esteves de Melo Corte

acorte@ipg.pt

Horario de atendimento a disponibilizar pela docente.

Docente: Elisabete Lamy Luz

eluz@ipg.pt
Horario de atendimento a disponibilizar pela docente.

Docente: Joni André Madureira
jimadureira@ipg.pt
Horario de atendimento a disponibilizar pelo docente

Docente: Isabel Maria Ribeiro Fernandes

isabelfernandes@ipg.pt

Horario de atendimento a disponibilizar pelo docente

9. OUTROS

A - Coordenagdo e acompanhamento

Docente: Ermelinda Maria G. Bernardo Marques

emarques@ipg.pt
Hordério de atendimento a disponibilizar pela docente.

Docente: Filipe José Paulo Gomes

filipegomes@ipg.pt

Hordrio de atendimento a disponibilizar pelo docente

Docente: Inés Alexandra Dias Fonseca
ines.fonseca@ipg.pt
Horéario de atendimento a disponibilizar pelo docente.

Docente: Vanessa dos Santos Cardoso Monteiro

vanessamonteiro@ipg.pt

Hordrio de atendimento a disponibilizar pelo docente.

A equipa pedagogica é constituida pelo corpo docente e serdo distribuidos e responsaveis por cada
Unidade de Cuidados de Satde Personalizados/Unidades de Saude Familiar. Aos docentes e aos

estudantes sera disponibilizada, via online, a pasta de ensino clinico com toda a documentagao exigida.
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B — Uso de Tecnologias

E proibido o uso de telemével durante o periodo de permanéncia no Estdgio e a captura de sons e

imagens de qualquer outro dispositivo eletrénico.

DATA
10 de maio de 2024

ASSINATURAS
Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Regente da UC

| .r\iﬂ:yloe.b Mog.a Rbeeo feenodes |

(assinatura)

(Isabel Maria Ribeiro Fernandes, prof. Adjunto)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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Unidade Curricular - Opgéo |

Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitaria

Estagio de natureza profissional em Enfermagem de Salde Familiar com Relatério — Médulo |

Distribuicao estudantes por professor orientador

Estudante Local de Estagio | Professor Professor
Orientador Orientador

Angela USF Ribeirinha Isabel Fernandes

Carla Mangualde Ermelinda Marques

Catarina Belmonte Vanessa Monteiro*® Isabel Fernandes™

Claudia Ribeirinha Isabel Fernandes

Claudina Trancoso Joni Madureira* Isabel Fernandes™**

David S. Miguel Inés Fonseca

Hélder Covilha Filipe Gomes

Inés Castelo Branco Agostinha Corte

José Mangualde Ermelinda Marques

Neuza Castelo Branco Agostinha Corte

Paula Simdes S. Miguel Inés Fonseca

Ricardo UCSP Guarda Inés Fonseca

Susana Fonte Luminosa Elizabete Lamy

Teresa Belmonte Vanessa Monteiro® Isabel Fernandes™*

Thalita Ribeirinha Isabel Fernandes

Vania Tortosendo Filipe Gomes

Vitor Vila Flor Joni Madureira* Isabel Fernandes**

*- Aguarda confirmagdo de efetivagdo do contrato

** _ Regente do estagio — responsdvel pelo contacto inicial com a unidade e enfermeiro

responsavel

Guarda, 10 de maio de 2024
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ANEXO Il

Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitaria
Unidade Curricular — Opgéo |

Estagio de natureza profissional em Enfermagem de Saulde Familiar com Relatério — Médulo |

Guido de Orientagéo para o Estagio

Ao longo do Estagio de natureza profissional em Enfermagem de Salde Familiar com Relatério
— Médulo I os estudantes devem proceder a caraterizagéo de um conjunto de 20 familias no
minimo, selecionadas aleatoriamente ou de acordo com a indicag¢do do enfermeiro orientador.
Depois de caraterizadas de acordo com as variaveis identificadas a seguir, devem fazer o
registo dos dados obtidos no Sclinico.

As variaveis a avaliar sao:
v' Caraterizagéo geral:
Total de familias piramide etaria do total dos membros das
familias, entre outros;
v’ Caraterizagao especifica:
Composigao familiar — idade e sexo dos elementos constituintes da familia;
Tipo de familia (alargada, casal, monoparental, nuclear, reconstruida, unipessoal, entre
outras);
Etapa ciclo vital (Duval/Relvas);
Subsistemas familiares (conjugal, parental, fraternal);
Classe/notacdo social (Aplicagdo Escala de Graffar):
Outras variaveis.

Devem elaborar uma proposta de Plano de Trabalho a desenvolver e implementar no Estagio
de natureza profissional em Enfermagem de Salde Familiar com Relatério — Médulo | e 1,
respetivamente.

O plano de trabalho deve conter:

-A caraterizacao das familias;

- Identificagdo da area de intervengédo a desenvolver no Modulo II;

- Defini¢ao dos objetivos gerais e especificos;

- Identificagdo dos recursos necessarios;

- Definicao das atividades a implementar;

- Definigéo dos indicadores de avaliacéo;

- Recursos a utilizar;

- Analise segundo as Competéncias/unidades de competéncia em desenvolvimento
- Elaboragéo de cronograma;

A caraterizagéo das familias deve conter a analise descritiva dos dados obtidos e respetiva
analise, que devera ser colocado em anexo no relatério a desenvolver no Estagio de natureza
profissional em Enfermagem de Satide Familiar com Relatério — Médulo 1.

Devem também integrar no relatério supracitado, a caraterizacdo do contexto onde decorre o
estagio, devendo englobar: recursos fisicos, recursos humanos,

Pag. 10 de 12




@
- GUIA DE FUNCIONAMENTO

MODELO
TSCAICO DA UNIDADE CURRICULAR e 010,03

CUORDO (GFUC)

enfermeiros especialistas, organizacao e funcionamento, projetos em
desenvolvimento, entre outros. A caraterizagdo podera incluir ainda
outros aspetos considerados relevantes, tais como o enquadramento da
unidade funcional;, missdo, visdo e valores; area de influéncia e carteira
basica/adicional de servicos, etc.

Guarda, 9 de maio de 2024

ANEXO 1l

PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO
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POLI

TECNICO
CUARDJ

Nome do Estudante:

FOLHA DE PRESENCA

Curso:

Ano: Semestre:

Ensino clinico /Estagio:

Instituicdo/servigo:

Ano:

TARDE NOITE

DiRs ENTRADA sAlDA

ENTRADA salpa ENTRADA safDA

RUBRM

HORA RugRLs HORA RIVERICA HORA MIJERNCA HORA

OBSERVACOES

- T T (T N R O O

Nedeiv Prmancs de Sdusiortne frversio K012

O ORIENTADOR DO ENSING CLINICO 7 ESTAGHY







POLI
TeLnico
CGLUARDA

Nome:

Ch

>

COMUNICAGAO DE FALTAS
Ano letivo 20 /20

N. de aluno:

Ano: / semestre

Més:

Unidade Curricular:

Dias(s) Horas(s)

Justificacdo:

Anexo:

Guarda / /

Assinatura:

Nota

Entregar no prazo méximo de 5 dias
titeis, 2 contar do primeiro dia de faltas.

O Regente
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GUARDA

Nome:

Ch

-

COMUNICACAO DE FALTAS
Ano letivo20___ /20 _____

N. de aluno:

Més:

Ano: / semestre

Dias(s) Horas(s)

Unidade Curricular:

Justifica¢do:

Anexo:

Guarda / /

Assinatura:

Nota

Entregar no prazo méximo de 5 dias
uiteis, a contar do primeiro dia de faltas.

O Regente







Politécnico REGISTO BIOGRAFICO MODELO
|dajGuarda

Tutores/Supervisores
3lyteclmlc (Y GRH.019.02
Cursos de Licenciatura em Enfermagem e Farmacia
EN IDENTIFICACAO
Nome completo: | I
Data de nascimento: | | | | | | Nacionalidade: | |
D DM M A A A A
N.° identificagdo civil (BCC): | | | | | | | Datadevalidade:} | | | | | | | |
D DM M A A A A
Contacto(s): | || S S e A

E-mail:| || | ' | | | | | | | | |
hREGISTO PROFISSIONAL

Categoria profissional: | |

N.° de célula profissional: | l

Experiéncia profissional:
Ano/Periodo Cargo/Fungao Servigo Instituigdo/Empresa

EN HABILITACOES ACADEMICAS

I:ILicenciatura em: | [ por | |
l:l Mestrado em: | | por | |
l:lDoutoramento em: ] I por | |

|

Titulo de especialista na érea de: |
(apenas para detentores do tilulo de especialista atribuido a0 abrigo do Decreto Lei n° 206/2009 de 31 de agosto)

Obs.:

P ASSINATURA

Declaro que os dados acima indicados correspondem a verdade e que tenho conhecimento de que os mesmos servem apenas para uso do Instituto
Politécnico da Guarda, no cumprimento das suas obrigacdes legais, ndao podendo ser divulgados fora desse contexto, por qualquer meio e sem a
minha autorizagéo expressa.

Declaro ainda ter conhecimento de que, em qualquer momento, posso consultar o registo dos meus dados pessoais, assumindo o compromisso de
proceder a sua atualizagao.

Data: I l l | | ' | l | O(A) Supervisor(a)/Tutor(a): | |
D DM M A A A A (assinatura)

A RESERVADO AOS SERVIGOS

O perfil do(a) Tutor(a)/Supervisor(a) foi avaliado e validado para efeitos de superviséo de ensino clinico/estagio? I:ISim I:INéo

Obs.:

Data:l l | | | ' | l | O(A) Diretor(a) de Curso/Docente Orientador(a):l
D bMM A A A A (assinatura)
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QUILI Acidentes Pessoais

=
Produto: Entidade: {* DATA DE ENTRADA |

i

N.° Apdlice: 0007709277 Seauro Escolar Singular D |
Ty . !
Proc./Ocorréncia: Coletiva () |
i

|

CLIENTE/TOMADOR DO SEGURO

Nome:

Morada:
Cod. Postal: - Localidade:

N.° Contribuinte: Data Nasc.: - - Sexo: M D F D Telefone:

Telembvel: Email:

Profissao:

ACIDENTE

Data: - - Hora:

Local: Concelho:

Descrigéo (Pormenorizada, circunstancias, causas e consequéncias):

Se, se tratar de acidente de viag3o indicar:

N.° Apdlice da viatura em que seguia: Segurador:

N.° Apélice da viatura causadora do acidente: Segurador:

RECLAMANTE (PESSOA SEGURA)

1

| Bhrstedn Taseten¥ie e o fis g sas ol 8000

Nome:

Morada:
Cod. Postal: - Localidade:
N.° Contribuinte: Data Nasc.: - - Sexo: M) F() Telefone:

Telemdvel: Email:

Profissdo:

Danos sofridos:

A ST O R coTot e I SR A R

1.° Tratamento Médico/Hospitalar:
Morada: Telefone:
Foi internado? Onde?

| VB axsmrang:

Nome:

Morada: Telefone:
Nome: Telefone:

Morada: Coéd. Postal: -

Nome: Telefone:

Morada: Céd. Postal: -

Nome: Telefone: —
Morada: Céd. Postal: -

Nome: Telefone: -
Morada: Cod. Postal: -

AUTORIDADE

Foi comunicada a ocorréncia as autoridades? PSPD GNRO PJ D Posto/Brigada/Esquadra:

N.® Processo ou Participagao:
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OBSERVACOES

Atengao: Os honorarios clinicos, despesas de farmacia e de tratamento s&o sempre pagos diretamente pelo reclamante.

PAGAMENTO DE INDEMNIZACOES POR TRANSFERENCIA BANCARIA

Declaro que autorizo a Generali Seguros, S.A. a transferir para a conta de que sou titular e cujo IBAN a seguir indico os montantes de eventuais
indemniza¢des que me sejam devidos:

Banco:
IBAN: PT50
Nome do titular:

Documen 0 obri ria:

® Comprovativo da titularidade do IBAN onde conste a identificagso do titular (ex.: documento do homebanking, copia de caderneta, copia do
cabegalho do extrato).

Nao é aceite comprovativo retirade do multibanco onde néo constem os elementos indicados.

TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

A Generali Seguros, S.A., na qualidade de responsavel pelo tratamento, procedera ao tratamento dos seus dados pessoais em conformidade
com o disposto na legislagdo aplicavel em matéria de protecéo de dados.

Nesta medida, os dados recolhidos no presente formulario destinam-se ao cumprimento de obrigacdes juridicas resultantes de convengéo
coletiva de trabalho, assim como a execugéo do contrato de seguro.

Terdo acesso aos seus dados os colaboradores da Generali Seguros, S.A. efou subcontratantes daquela entidade que deles necessitem para
emitir a respetiva apélice de seguro e assegurar a sua gestéio. A Generali Seguros, S.A. informa que procede a uma escolha criteriosa dos seus
subcontratantes, celebrando contratos que obriguem a que estes adotem as medidas técnicas e organizativas indispensaveis & protegdo dos
seus dados pessoais, nos termos da legislacéo aplicavel.

Os dados de satide que possam vir a ser tratados ao abrigo do presente seguro sé-lo-80 apenas apés obtengéo de consentimento por parte do
respetivo titular € apenas por um profissional obrigado a sigilo ou por outra pessoa sujeita a dever de confidencialidade.

Em qualquer momento, podera exercer, dentro dos limites e condigdes previstos na legislagio aplicavel, os direitos de acesso, retificagéo,
esquecimento e portabilidade dos seus dados pessoais, assim como os direitos de limitagio e oposicéo ao tratamento dos seus dados
pessoais.

Para o efeito, devera enviar um pedido por escrito para o Encarregado de Proteg3o de Dados designado pela Generali Seguros, S.A. para

protecaodados.dpo@generalipt.
Tem, igualmente, o direito de apresentar uma reclamagéo junto da Comiss&o Nacional de Protegéo de Dados (www.cnpd.pf).

Para mais informagdes, consulte a Politica de Privacidade em tranquilidade.pt | Privacidade.

PREENCHER 0S PONTOS ABAIXO SE APLICAVEL

Consente na recolha e no tratamento dos seus dados pessoais de salde, para a finalidade de gestdo de sinistros, ou seja, para cumprimento
das obrigagbes decorrentes do contrato?

sim(C) Nao*( )
Autorizo um profissional de saide designado pela Generali Seguros, S.A., Assicurazioni Generali S.p.A, ou outras subsidiarias do Grupo

Generali a solicitar, a qualquer Médico ou profissional de saude, as informagdes e documentos de saide (nomeadamente, relatérios clinicos,
relatérios de internamento e resultados de exames auxiliares de diagnéstico), que entenda por necessarios, com vista a gestéo do sinistro.

Sim C) Nﬁo*D

* Sem este consentimento do titular de dados pessoais, a Companhia no podera ser responsabilizada por quaisquer constrangimentos na
regulariza¢io do sinistro ou por agravamento de danos que possa vir a ocorrer.

. de de20_

Assinatura do Tomador de Seguro Assinatura do Segurado
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ATESTADO DE EXAME MEDICO

1. Nome do sinistrado:

Data do primeiro exame médico: de de as horas.
2. Quais as lesfes sofridas?
3. As lesdes de que sofre o sinistrado s@o unicamente as resultantes do acidente?
4. Tem ou teve o sinistrado qualquer doenga anterior que possa agravar ou ser agravada por este acidente?
Qual?
5. INCAPACIDADE
Internado no Hospital de:
Com Incapacidade Temporaria Absoluta? desde de de
Com Incapacidade Temporaria Parcial de? % desde de de
Sem Incapacidade? desde de de
Duragéo provavel do tratamento: dias

6. Foi ou sera efetuada alguma intervencéo cirdrgica?

7. Acidentes anteriores e desvalorizagdes:

8. Outros esclarecimentos:

de

de 20

Nome Completo:

(O Médico)

Morada:

grupo Generali Seguros, S.A.
Sede: Av. da Liberdade, 242 1250-149 Lisboa
Capital Social 80 500 000 €
GENERALI N.° Unico de Matricula CRC Lisboa/NIPC 500 940 231
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