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1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Compreender a evolugdo da disciplina de enfermagem numa perspetiva histérica e teérico concetual.,

Analisar as teorias de enfermagem existentes tendo por base o desenvolvimento da enfermagem

enquanto profissdo e ciéncia do conhecimento.

Promover a discussdo e analise reflexiva acerca da evolugdo do conhecimento em enfermagem e a sua

implicagdo no desenvolvimento de uma pratica de enfermagem de exceléncia.

Fomentar o desenvolvimento de um pensamento especializado sobre a enfermagem com base na

problematizac¢do do processo de prestacdo de cuidados ao individuo/familia e/ou grupos.

Refletir de forma critica e sustentada sobre situagdes concretas na drea de Satde Comunitdria com

recurso a referentes tedricos e de investigacdo.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Filosofia, Ciéncia e Enfermagem.

Enquadramento concetual da enfermagem e do seu desenvolvimento enquanto ciéncia e profiss3o.

Teorias de Enfermagem.

Conceito de enfermagem especializada.

Modelos de pratica especializada.

Defini¢do e analise de conceitos.

Diagndsticos e intervengdes de enfermagem.

Pensamento critico e julgamento clinico em Enfermagem.

Desenvolvimento profissional.

Enfermagem e direito.

Resultados dos cuidados de enfermagem especializados.

Sistemas de informagdo em enfermagem.
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Padrées de qualidade dos cuidados de enfermagem especializados.

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
A unidade curricular decorrerd em funcdo dos objetivos definidos, procurando contribuir para a
aquisicdo e desenvolvimento de competéncias transferiveis para a prestacdo de cuidados de
enfermagem. Em cada ponto dos contetdos a lecionar sera realizado o respetivo enquadramento
tedrico, pretendendo-se o desenvolvimento de competéncias nos estudantes e a sua sensibilizagdo para
a tematica em estudo no dmbito do contexto da pratica de enfermagem. Preconiza-se a utilizagao de
metodologias ativas com base em abordagens reflexivas e criticas, de acordo com as concecdes tedricas
e os referenciais epistemoldgicos da enfermagem. Neste sentido, a exposicdo dos temas pressupde a
analise e discussdo em sala de aula, do ponto de vista individual e de grupo, sob a orientacdo pedagdgica
e cientifica do professor e a elaboracdo de trabalhos escritos sobre a tematica e a sua
apresenta¢do/discussdo revelam-se essenciais para o desenvolvimento pessoal e profissional do

estudante.
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5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)
As estratégias de ensino/aprendizagem da unidade curricular promovem uma aprendizagem interativa,
focada no estudante em que este se assume como principal responsavel pelo seu proprio processo de

aprendizagem, utilizando estratégias de investigacdo, andlise critica e pensamento reflexivo.
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A avaliagdo serd efetuada através da construgao de uma recensio critica, baseada num artigo cientifico

disponibilizado pelo docente » elaborada em grupo e classificada para 20 valores, de acordo com grelha
que se anexa. A apresentagdo e discussio serj feita em sala de aula de acordo com calendarizacdo
divulgada junto dos estudantes.

Avaliagdo em exame final: o exame final serd classificado de 0 a 20 valores.

O aproveitamento desta unidade curricular exige uma classificacdo igual ou superior a 10 (dez) valores.

6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

A utilizagdo de metodologias ativas, em que o professor assume a fungdo de facilitador, orientador da
aprendizagem e aferidor da aquisicdo de competéncias pelo estudante e em que este se assume como
principal responsavel pelo seu proprio processo de aprendizagem, utilizando estratégias de
investigacdo, andlise critica e pensamento reflexivo, permitem que o estudante atinja os objetivos
tracados. Para tal espera-se que os estudantes compreendam o que carateriza a enfermagem
especializada e os modelos da pratica, elaborando juizos clinicos oportunos, diagndsticos e intervencdes
de acordo com o defendido nos padrdes de qualidade dos cuidados de enfermagem especializados.

Neste sentido é importante promover nos estudantes capacidades de autorreflexdo e autorregulacdo
do processo de aprendizagem com vista a adog¢do de um papel mais interventivo na construgao do seu
conhecimento, permitindo a identificacdo dos desafios atuais e intervencdo na capacitacdo dos
individuos, grupos e comunidades para o desenvolvimento de estratégias de prestacdo de cuidados em
parceria e para a gestdo do processo de tomada de decisdo sobre os cuidados de saude no dmbito da

enfermagem de satde infantil e pediatrica.

REGIME DE ASSIDUIDADE

De acordo com o regulamento em vigor.
7. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO
Ana Maria Jorge (anajorge@ipg.pt): horario de atendimento afixado no gabinete 2

Maria Leonor R. Roque (Leonor.roque@ipg.pt): horario de atendimento afixado no gabinete 8

DATA
29 de fevereiro de 2024
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