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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Perspetivar o processo de cuidados, promovendo a maximizagéio da saude infantil e juvenil, na satisfagéo

das necessidades fundamentais da crianga e jovem, pela familia.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1- PROMOCAO DA SAUDE INFANTIL E JUVENIL

2- CONSULTA DE ENFERMAGEM DE SAUDE INFANTIL E JUVENIL

3. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Os conteldos da unidade curricular focam-se no papel do enfermeiro especialista na promogdo da saude
infantojuvenil, orientando as intervengbes no sentido da maximizagdo da saude da

crianga/jovem/familia, na satisfagdo das necessidades fundamentais da crianga e jovem, pela familia.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Fewtrell, M. et al. (2017). Complementairy feeding:a position paper by the European Society for Paedric
Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition (ESPGHAN) committee on nutrition. JPGN, 64 (1),
119-132. http://spep.pt/media/1061/pdf29.pdf

Hokenberry, M. J. & Wilson, D. (2014). Wong Enfermagem da crianga e do adolescente. (92 edigdo).

Loures: Lusociéncia
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Portugal, Ministério da Satde (2019). Alimentagdo Sauddvel dos 0 aos 6 anos: Linhas de orientacdo para

profissionais e educadores 2019. Lisboa: Dire¢do-Geral da Satide. Documentos oficiais emanados

pela Diregdo Geral da Satiide e Ordem dos Enfermeiros

Portugal. Direcgdo-Geral da Salde (2013). Saide Infantil e Juvenil/Programa Nacional. Direcdo-Geral da

Saude. Lisboa

Portugal. Direcgdo-Geral da Saude (2020). Programa Nacional de Vacinagdio 2020. Diregdo-Geral da

Saude. Lishoa: DGS Vacinagdo- normas / programas de vacinag¢do / Portugal.

Ramos, A. L. & Barbieri-Figueiredo, M. C. (2020). Enfermagem em Saude da Crianca e do Jovem. Lisboa:

Lidel

Nota: Bibliografia adicional serd facultada ao longo das aulas, de acordo com o tratamento especifico
dos diferentes temas e em fungéo das necessidades e duvidas emergentes da reflexdo critica dos
estudantes.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAQ)
Propbem-se metodologias ativas consistentes com os objetivos e os resultados esperados de
aprendizagem, assumindo, o professor, a fungdo de facilitador e orientador da aprendizagem e aferidor
da aquisicdo de competéncias. O estudante é responsdvel pelo seu processo de aprendizagem. Recorre-
se ao método expositivo e participativo, estimulando o pensamento critico e reflexivo dos alunos por
forma a adquirir conhecimentos tedricos e compreender a importdncia do desenvolvimento de
competéncias do enfermeiro especialista.
A avaliagdo é preferencialmente periédica e final, sendo a classificagéio individual, numa escala de 0-20
valores:
- Avaliagdo periddica:

- Trabalho de grupo com apresentacdo e discussdo individual — 80%

- Avaliag@o continua — 20%
E obrigatdrio cumprir todos os momentos da avaliag@o periddica.
- A avaliagdo final traduz-se pela realizagéio de um exame, quer na época normal de exames, quer na
época de recurso, quando a classificagbo obtida na avaliagdo periddica for inferior a 9,5 valores e o
estudante reuna os critérios para a poder realizar.
A classificagdo final da UC é o somatdrio da avaliagdo periddica atendendo as respetivas percentagens

ou a classificagéo da avaliagdo final quando ndo houve aprovacdo na primeira.
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6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

Recorre-se a utilizacio de metodologias ativas, em que o professor assume a fungdo de facilitador e
orientador da aprendizagem e aferidor da aquisigGo de competéncias pelo estudante e este se assume
como principal responsdvel pelo seu préprio processo de aprendizagem, utilizando estratégias de
investigacdo e de reflexdo. Estas permitem que o estudante compreenda a importdncia de suportar a
pratica clinica em conhecimentos atualizados, para a satisfagdo das necessidades da crianga integrada

na familia, visando a sua autonomizacdo e maximizagdo da saude.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

As horas de contacto tedrico-prdticas e de semindrio sdo de frequéncia obrigatdria, sendo o limite de
faltas de 25% do numero de horas atribuidas no plano de estudos. Assim, o estudante pode faltar até 10
horas. As horas de contacto de avaliagdo sdo de presenga obrigatdria. Para efeitos de marcagéo de faltas
considera-se como unidade padrdo a sessdo letiva prevista no hordrio.

Os estudantes que excederem o nimero de faltas permitidas na unidade curricular ficam reprovados na
mesma, néo podendo realizar provas de avaliagdo periodica ou de exame final no respetivo ano letivo.
Para além do limite de faltas previsto, serdo consideradas, caso a caso, as situagbes especiais de
impedimento, podendo as faltas ser relevadas até 50% mediante requerimento fundamentado do
estudante dirigido ao Diretor da ESS.

As faltas devem ser justificadas em impresso proprio, assinado pelo docente da Unidade Curricular e
entregue nos Servicos Académicos no prazo de 5 dias Uteis apos o impedimento.

Aos estudantes abrangidos por regimes especiais € aplicado o respetivo regulamento em vigor.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Leonor Roque

Leonor.rogue@ipg.pt

Gabinete n.2 11

Hordrio de atendimento: (afixado a porta do gabinete)

Fernanda Lopes

fernandalopes@ipg.pt

Gabinete n.2 10

Hordrio de atendimento: {afixado a porta do gabinete)

9. OUTROS

Ndo é permitido o registo audiovisual das sessdes letivas.
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DATA
1 de margo de 2024

ASSINATURAS

A Regente da Unidade Curricular

Assinado por: Fernanda Marla Trindade Lopes
Nurm. de Identificagao: 07516568
Data: 2024,05.31 14:56:00+0100"

(assinatura)

A Docente
Assinado por: Maria Leonor Rosa
Roque
Num. de Identificacdo: 09490470
Data: 2024.05.31 15:03:30+01'00"

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)
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Assinado por: Fernanda Marla Trindade Lopes

CURSO DE MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAUDE INFANTIL E PEDIATRICA i ie entiheacio 075 6568
Ano Letivo: 2023/2024 - 1.2 Semestre Data: 20240531 14:44:24+0100

UNIDADE CURRICULAR: Intervengdes de Enfermagem para a Satisfagdo das Necessidades da Crianga,
Jovem e Familia do Ciclo de Vida
Assinado por: Maria Leonor Rosa

AVALIACAO DE TRABALHOS Roque
Num. de ldentificagdo: 09490470
TiTULO DO TRABALHO Data: 2024.05.31 14:59:16+01'00"
ESTUDANTE
TRABALHO ESCRITO
ITENS CONTEUDOS PONTUAGCAD
. 15 Pontos
APRESENTACAO Capa, indice, Margens, Espagos, Pag, Anexos
SUBTOTAL
15 Pontos
INTRODUGAO Ideia geral
Situar
Justificar
Objetivos
Metodologia SUBTOTAL
50 Pontos
REVISAO BIBLIOGRAFICA Contetdo
Linguagem
Profundidade
Pertinéncia
Organizacao SUBTOTAL
15 Pontos
CONCLUSAO Conteudo (dificuldades, objetivos, sugestbes)
Pertinéncia SUBTOTAL
5 Pontos
BIBLIOGRAFIA Citagdes; Referéncias Bibliograficas SUBTOTAL
1| 150 Pontos TOTAL
APRESENTACAO/DISCUSSAO
ITENS PONTUACAO
FACILIDADE DE EXPOSICAO 15 Pontos
SUBTOTAL
ESTRATEGIAS 15 Pontos
SUBTOTAL
DOMINIO DOS CONTEUDOS 20 Pontos
SUBTOTAL
250 Pontos TOTAL
1+2 = 200 Pontos | Total
Data: / / A Docente:
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