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GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Adquirir conhecimentos estruturais de mecdnica newtoniana, que permitam ao aluno adquirir
competéncias essenciais para o estudo e andlise do movimento e repouso dos corpos e a sua evolugdo
no tempo sob agdo de forgas. O aluno deve ser capaz de analisar, numa perspetiva de aplicagdo, um
largo espetro de conceitos desde a mecdnica do ponto material  mecénica do corpo rigido, passando

pela mecénica do sistema de pontos materiais.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Mecénica do ponto material. Cinemdtica: velocidade; acelera¢Go; componentes intrinsecas da
aceleragdo; movimentos retilineos e circulares uniformes e uniformemente variados. Dindmica: Leis de
Newton; momento linear; impulso; nog¢do de forga; principio da sobreposi¢do de forgas; atrito estdtico e
dindmico; forga de atrito; momento de uma for¢a;, momento de inércia;, momento angular; principio de
conservagcdo do momento angular; energia cinética e potencial gravitica; teorema da energia cinética;
principio de conservagdo da energia mecdnica.

Mecdnica do sistema de pontos materiais. Conserva¢Go do momento linear; colisbes; conservacdo de
energia nas colisdes.

Mecdnica do corpo rigido. Analogias entre os movimentos de translagdo e rotacdo; momento de inércia;
momento angular; equacdo da dindmica de rotagdo; energia de rotagdo; equilibrio do corpo extenso;

equivaléncia de um sistema de for¢as; momentos e bindrios.

3. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
A interliga¢@o dos objetivos de aprendizagem com os conteudos propostos apresenta-se ordenada da

forma que se indica:
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O primeiro capitulo (mecdnica do ponto material) confina os alicerces e os principios fundamentais da

mecdnica cldssica, numa perspetiva abrangente, particularmente relacionados com os movimentos e as
suas causas.

Os segundos e terceiros capitulos, mecdnica do sistema de pontos materiais e do corpo rigido,
respetivamente, apresentam-se como uma aplicagdo de contexto das bases adquiridas no capitulo
prévio, particularmente no que concerne ao comportamento de sistemas dindmicos com diferentes

configuragoes.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Trindade, J. (2014). Mecdnica do Ponto Material. Guarda: IPG

Breithaupt, J. (2018). Fisica. Editora LTC.

Villate, J. (2019). Dindmica e Sistemas Dindmicos. Disponivel em: https.//def.fe.up.pt/dinamica/
OpenStax, (s.d.). University Physics, Volume 1. Disponivel em:
https://openstax.org/details/books/university-physics-volume-1.

Schiller, C. (s.d.). Motion Mountain — Volume 1: Fall, Flow and Heat. Disponivel em:

https://www.motionmountain.net/contents.html.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

A metodologia de ensino serd concretizada através da realizagdo de aulas expositivas
(predominantemente tedricas e tedrico-prdticas) e interativas/demonstrativas. A avaliagdo continua
consistird na realizagdo de testes tedrico-prdticos (80%) e atividades prdticas (20%) (por esta ordem).
Ndo haverd avaliacbes na época de frequéncias. Os alunos que ndo tenham realizado a avaliagdo

continua ou ndo tenham obtido aproveitamento nesta, poderdo submeter-se a exame.

6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

As metodologias de ensino preconizadas assentam em trés matrizes de atuacdo, que definem o espaco
do modus operante: teoria, andlise e prdatica. No primeiro caso procurar-se-d trazer a luz os conceitos-
chave, a sua relagdo entre eles e as condi¢cbes de validade. No segundo caso, estimular-se-d a aplica¢éo
de conhecimentos e a andlise critica em estudos de caso. Finalmente, através de demonstra¢des prdticas
e atividades laboratoriais, serdo propiciadas condi¢bes para a transferéncia de conhecimento em

situagdes reais.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

E obrigatdria uma assiduidade minima de 60% ds aulas.
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8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Contactos:

Jorge Fonseca e Trindade: jtrindade@ipg.pt

Fernando Pires Valente: fpvalente@ipg.pt

DATA

18 de setembro de 2023

ASSINATURAS

Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Docente

(assinatura)

O(A) Responsavel pela Area/Grupo Disciplinar

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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