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Curso CTESP Riscos e Proteção Civil  

Unidade curricular (UC) Língua Portuguesa 

Ano letivo 2023-2024 Ano 1 Período 1 ECTS 4.5 

Regime Opcional Tempo de trabalho (horas) Total: 112.5 Contacto: 45 

Docente(s) Carla Ravasco Nobre 

☐ Responsável   

☐ Coordenador(a) 

☐ Regente 

da UC ou 

Área/Grupo Disciplinar 

(cf. situação de cada Escola) 

Ana Margarida Fonseca 

 

GFUC PREVISTO 

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

 Compreender o conceito de comunicação e a importância do mesmo no mundo contemporâneo. 

 Conhecer a relevância da adequação da linguagem à situação comunicativa. 

 Reforçar as competências gramaticais, tendo em vista o aperfeiçoamento do uso da língua 

materna. 

 Usar, com correção, a língua portuguesa em contexto oral, com destaque para o âmbito 

profissional. 

 Dominar estruturas textuais escritas do âmbito socioprofissional. 

 Elaborar textos de diferentes tipologias, dominando as formas, a linguagem e as estruturas 

específicas 

2. CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Linguagem e comunicação. 

1.1. Linguagem, língua e discurso. 

1.2. Competência comunicativa: norma e desvio. 

1.3. Variação linguística. 

2. Questões de português: ortografia, fonética, morfologia, sintaxe e semântica. 

3. Comunicação oral. 

3.1. Discurso formal e informal. 

3.2. Processos de comunicação oral. 

3.2.1. Exposição. 

3.2.2. Entrevista. 

4. Comunicação escrita. 

4.1. Da palavra ao texto: planificação, redação e revisão. 

4.2. Textos de natureza socioprofissional. 

4.2.1. Curriculum Vitae e carta de candidatura. 

4.2.2. Cartas e mensagens eletrónicas. 

4.2.3. Relatórios. 
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3. DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DA UC 

Os objetivos pretendem melhorar a fluência e a competência sociolinguística dos alunos, capazes de 

interagir em língua portuguesa no quotidiano ou em situações profissionais, nomeadamente aquelas 

que se relacionam com a área específica do curso. Para tal, os conteúdos programáticos promovem uma 

revisão da língua, da gramática e vocabulário e preparam os alunos para contextos linguístico-

comunicativos futuros.  

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL 

Cunha, Celso, & Lindley Cintra (1984) Nova gramática do português contemporâneo. Lisboa: Edições 
João Sá da Costa. 
Estrela, Edite, Leitão, Maria José e Soares, Maria Almira (2012) Saber escrever, saber falar. Lisboa: Dom 
Quixote.  
Marques, Arnaldo Lopes (2003) Motivar para a Escrita. Lisboa: Editorial Presença. 
Sequeira, Arminda Sá Moreira (2006) Correspondência em Português: comunique de forma eficiente. 
Porto: Porto Editora. 
http://www.ciberduvidas.pt 
http://cvc.instituto-camoes.pt/ 
http://www.priberam.pt 
 

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAÇÃO) 

As aulas são de natureza teórico-prática, com exposição e discussão de regras e normas de 

funcionamento da língua, seguida de aplicação e prática. São privilegiadas as metodologias que visam a 

aprendizagem autónoma dos alunos.   

Avaliação Contínua 

A classificação resulta dos seguintes elementos e respetivas ponderações: 

• 60% nota de avaliação contínua (trabalhos individuais ou de grupo) 

• 40% nota de frequência. 

Avaliação por Exame 

A classificação resulta de uma prova escrita marcada pelos serviços em época própria. 

6. DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC 

Os objetivos de aprendizagem visam preparar profissionais na área da Proteção Civil, capazes de 

interagir em língua portuguesa em várias situações profissionais e do quotidiano. 

Assim, as aulas são de natureza teórico-prática, de forma a dotar os alunos de ferramentas linguísticas 

e de fomentar as competências do desenvolvimento autónomo de capacidades comunicativas e 

linguísticas.  

 

http://www.priberam.pt/
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7. REGIME DE ASSIDUIDADE 

8. CONTACTOS E HORÁRIO DE ATENDIMENTO 

c.ravasco@ipg.pt 

Gabinete 2.5 

VOIP 5251 

Atendimento Quinta das 14.30-16.30 

DATA 

15 de novembro de 2023 

ASSINATURAS 

 

O(A) Docente 

 

(assinatura) 

O(A) Coordenador(a) da Área/Grupo Disciplinar 

 

(assinatura) 

 

mailto:c.ravasco@ipg.pt

