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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Apds ap

rovacdo na UC, o aluno deverd ter capacidade de:

Compreender a evolugdo histérica e desenvolvimento da Epidemiologia, suas finalidades e
objetivos.

Utilizar conceitos e metodologias da investigacdo epidemioldgica.

Aplicar/adequar os diferentes estudos epidemioldgicos as caracteristicas da populagdo; utilizar
e interpretar os diferentes indicadores utilizados na avaliagdo quantitativa da saude da
populagdo; calcular/interpretar risco epidemiolégico.

Fazer uma reflexdo critica e aplicar o conhecimento técnico sobre vigilancia epidemioldgica, no

planeamento, avaliacdo e tomadas de decisao.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

H wonN o

Medir saude e doenga (frequéncias, indicadores de salde, padronizagdo). Risco.
Fatores condicionantes da salde e sua natureza multifatorial.
Medidas de salde na comunidade. Indicadores de saude. Principais taxas em Saude Publica.
Desenho e elaborag¢do de estudos epidemioldgicos:

a. Classificagdo, caracteristicas, aplicabilidade, vantagens e limita¢des dos diferentes tipos
de estudo;

b. Medidas de associa¢do e de impacto.
Interpretacdo de resultados (associagdo vs. causalidade; erro aleatério, viés e confundimento;
critérios de causalidade).

Validade dos métodos de diagndstico e de rastreio (reprodutibilidade e validade; sensibilidade

e especificidade; valor preditivo do teste positivo e valor preditivo do teste negativo).
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7. Vigilancia epidemioldgica. Mecanismos de transmissdo e controlo de Infegdes. Emergéncia da
resisténcia aos agentes antimicrobianos.
8. Epidemiologia das doencas ndao-transmissiveis.

9. Rastreios (conceito; caracteristicas da doenca e do teste; problemas éticos).

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Espera-se que os alunos saibam distinguir os principais tipos de estudos epidemioldgicos e os
indicadores epidemioldgicos utilizados (conteddos de 1 a 5). Os alunos devem ser capazes de descrever
e interpretar o estado de salde das populagdes, com especial énfase nas doencgas infeciosas e nas
doengas crdnicas, e, assim aprender a discutir sobre a relevancia dos diferentes niveis de prevencdo de

doencgas (contetudos de 5 a 9).

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Hernandéz-Aguado, |, Miguel, AG de & Ro, M D. (2013). Manual de Epidemiologia Y salud publica: para
grados en ciéncias de la salud. (22. ed.). Madrid: Editorial Medica Panamericana.

Oliveira, A. G. (2009). Bioestatistica, Epidemiologia e Investigacdo: Teoria e AplicagGes. Lisboa: LIDEL.
JeKel J., Katz, D. I. & Elmore, J. G. (2006). Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva, (22. Ed. ).
Porto Alegre: Artmed.

Fatima Roque (2022) - Apontamentos das aulas

Fatima Roque (2022) — Livro de Exercicios Praticos

Ana Sofia Coelho (2022) — Apontamentos das aulas

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGCAO)

As aulas tedrico-praticas tém uma breve componente expositiva e uma componente de aplicagao pratica
da matéria através de exercicios praticos e procura de respostas para questdes praticas utilizando a
metodologia ativa baseada na sala de aula invertida.

A avaliagdo sera feita através de duas componentes: (i) resolucdo de trabalhos praticos com uma
ponderacdo de 40% na classificagdo final; (ii) prova escrita sobre os conteldos tedrico-praticos

lecionados com a ponderagdo de 60% na classificagdo final.
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6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

As metodologias de ensino estdo em coeréncia com os objetivos da aprendizagem, dado que a
metodologia tedrico-pratica, possibilita atingir especificamente todos os objetivos da aprendizagem
estabelecidos para a unidade curricular. A exemplificacdo com problemas reais em Saude, permite aos

alunos perceber como aplicar os conceitos.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

A aulas TP sao de frequéncia obrigatéria. Sempre que, sempre que necessério serdo disponibilizados

horarios alternativos de atendimento aos estudantes com estatutos especiais.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO
Contacto: Gabinete 16 (ESS/IPG) | 271220200 — Ext. 7216

Quarta-feira: 9.00h-11.00h

Quinta-feira: 9.30-11.30

DATA
24 de novembro de 2022
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