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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Com esta unidade curricular o estudante fica com um conhecimento atualizado sobre:

- Aimportancia da gendmica, protedmica e metaboldmica aplicadas as ciéncias da saude;

- Aplicagbes e técnicas usadas nas ciéncias “omics”.

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1.1. Compreender principios das tecnologias para a gerar dados de todo o genoma;

1.2. Identificar e investigar a patogenicidade de variantes genéticas e relaciona-las com estudos de
casos reais;

1.3. Compreender os principios basicos das tecnologias avancadas de gendmica, metaboldmica e
protedmica;

1.4. Usar ferramentas de Bioinformatica disponiveis online para analisar e integrar as informagdes
geradas pelas tecnologias "omics";

1.5. Analisar a informagdo importante para os portadores de condi¢gdes herdadas ou doengas
multifatoriais, como cancro

1.6. Discutir as implicagdes sociais e éticas dos dados gerados pelas tecnologias "omics".

1.7. Pesquisar e interpretar criticamente a bibliografia neste campo de estudo.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

2.1. O projeto genoma humano: o inicio das dmics;

2.2. A Base e os principios da genotipagem e detecdo de variacdo genética.

2.3. O exoma e o sequenciamento de todo o genoma, incluindo métodos de preparacgao de bibliotecas,

reagentes de sequenciagao e plataformas.
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24, A gendmica e a Medicina Personalizada/Precisdo: Nutrigenética/Nutrigendmica;

Farmacogenética/Farmacogendmica; Epigenética/Epigendmica. Exemplos de aplicacdo.

2.5. Técnicas de elevada capacidade de gerar informacdo incluindo a expressdo de RNA (“arrays”) e
sequenciacdo de RNA.

2.6. Métodos atuais para a detecdo de substituicdes de um Unico nucleétideo (SNP, single nucleotide
polimophysm), pequenas inser¢des e dele¢des (pontuais), variantes de cdpia e rearranjos.

2.7. Visao geral das abordagens de Bioinformatica para a analise de dados em gendmica.

2.8. Questodes éticas, legais e sociais relativas aos resultados da genémica em medicina.

2.9. A Protedmica: origens da protedmica.

2.10. O perfil do nosso proteoma baseado em andlise em gel e o surgimento de diferentes métodos de
espectrometria de massa modernos com elevada capacidade de gerar informacao.

2.11. Aimportancia da protedmica para o tratamento precoce de determinadas doencas.

2.12. Bases de dados de proteinas, informacdo sobre proteinas e a introducdo as ferramentas da web:
NCBI e UNIPROT.

2.13. A Metabolédmica e suas aplicacbes nas ciéncias da vida, configuracdes clinicas e ambientais.

2.14. Diferentes técnicas utilizadas para extrair metabolitos e analisar amostras: Cromatografia Liquida
de Alta Eficiéncia (HPLC), Cromatografia Gasosa - Espectrometria de Massa (GC-MS) e Ressonancia
Magnética Nuclear (NMR).

2.15. Como identificar metabolitos usando bancos de dados disponiveis online e como mapear os dados

da metaboldmica para vias metabdlicas.

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Os conteudos programaticos foram desenhados de modo a cumprirem os objetivos mencionados. Nesta
unidade curricular pretende-se que os estudantes compreendam as metodologias atuais de dados
utilizados na gendmica, protedmica e metaboldmica com énfase na aplicagdo de plataformas de
sequenciacdo e métodos de espectrometria de massa aplicados a uma ampla gama de tépicos de
pesquisa. Com os conteldos programaticos desta unidade curricular pretende-se atingir o principal
objetivo que é dotar os alunos de conhecimento e criatividade para a pesquisa e desenvolvimento neste
campo emergente. O aluno pode perceber como cuidados médicos caminham no sentido da medicina
personalizada pela utilizagdo da tecnologia “omics”. As questdes éticas sdo também um importante

objetivo e os conteldos incluirdo legislagao nacional e as diretrizes internacionais.
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Timothy D. Veenstra; 2013; Academic Press is an imprint of Elsevier. ISBN: 978-0-12-394446-7

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

Aulas tedrico-praticas incluem a exposicdo dos conceitos tedricos recorrendo a equipamentos
audiovisuais e multimédia. As aulas praticas laboratoriais incluem a analise de dados "émicos" por
ferramentas de bioinformatica e protocolos de laboratério envolvendo abordagens de sequenciamento
de genoma e métodos de HPLC. E utilizado como ja é habitual a plataforma Sigarra e o e-mail. O teste
escrito serd realizado presencialmente. As aulas praticas laboratoriais irdo decorrer de forma presencial
no IPB.

A aprovacdo da unidade curricular obteve-se com a nota final minima de dez valores, numa escala de

zero a vinte valores (0 a 20).

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

As aulas tedrico-praticas serdao expositivas e os alunos convidados a participar pela mobilizagdo de
conhecimentos prévios dos assuntos anteriormente abordados. E importante a integracdo dos
conhecimentos de outras areas, como Biologia Molecular e a Bioquimica. A relagdo e interdependéncia
entre a aprendizagem tedrica e a sua aplicagao pratica irdo permitir ainda alimentar o interesse dos
estudantes pelas diferentes abordagens tecnoldgicas. Os trabalhos realizados ao longo das aulas
praticas sdo analisados em conjunto sendo possivel, desta forma, estimular o espirito critico dos alunos
e realizar uma avaliagdo/correcdo da forma como os alunos exp&em raciocinios, factos e

argumentacoes.
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7. REGIME DE ASSIDUIDADE

E necessdria a presenca obrigatdria a 75% das aulas tedrico-préticas para efetuar avaliagdo continua e a

presenca obrigatdria a 100% das aulas praticas para obter aprovagao a unidade curricular.

DATA
11 de abril de 2023

ASSINATURAS

Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Docente

(Ricardo Jorge Fernandes Marques)

O(A) Regente da UC

(Carina de Fatima Rodrigues)

O(A) Docente

(Telma Quintela Paixdo)
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