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GFUC PREVISTO

1. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
A unidade curricular de Bioquimica Il tem como objetivos:

Identificar e interpretar as diferentes vias metabdlicas;

Integrar as vias metabdlicas e explicar a sua regulacdo;

Conhecer a metodologia e a interpretacdo de analises clinicas;

Realizar técnicas laboratoriais e analisar e interpretar os resultados com rigor cientifico e espirito
critico;

e. Desenvolver trabalho auténomo e trabalho de grupo.
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2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Programa Teodrico

Introducao ao metabolismo.

Metabolismo energético (glicélise, ciclo de Krebs, respiracdo celular e fotossintese).

Metabolismo dos glucidos.

Metabolismo dos lipidos.

Metabolismo das proteinas e aminoacidos. Fixacdo do azoto. Ciclo da ureia. Metabolismo do

grupo heme e dos nucleétidos.

Inter-relagGes metabdlicas. Integracdo e regulacdo hormonal do metabolismo energético.

Funcbes de manutencao e regulacao.

Introducdo a bioguimica clinica. Técnicas de colheita e conservagdo de amostras bioldgicas.

H. Determinacdo de metabolitos em amostras bioldgicas. Provas funcionais hepaticas,
pancreaticas, gastricas, enddcrinas e renais.

I.  Correlacdo de resultados bioquimicos com as fisiopatologias.

J. Bioquimica do liquor.

k. Enzimologia clinica.
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Programa Praticas Laboratoriais

I.  Extracdo, quantificacdo e determinacdo do grau de pureza do ADN.
m. Andlise quantitativa de proteinas.
n. Andlise quantitativa de lipidos.
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0. Analise quantitativa de glucose.

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
uc
Os conteldos programaticos que compdem a unidade curricular estdo em concordancia e permitiram

alcancar os objetivos definidos para esta Unidade Curricular. A integracao dos conhecimentos ao longo
do programa sera obtida através da andlise de textos cientificos a pesquisa e escolha de informacao
adequada assim como a necessaria orientacdo desenvolvida pelo docente para o processo de
autoaprendizagem o que permite ao aluno adquirir as competéncias basicas necessarias para o

desenvolvimento da sua atividade.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
Obrigatdria

o Nelson DL. and Cox M.M., (2018) Lehninger Principios de Bioquimica 7° edi¢cdo, Artmed, Porto
Alegre;
e Notas de apoio do Docente.

Recomendada

* Berg JM., Tymoczko JL., Stryer L., Gatto GJ., (2012) Biochemistry 7™ edition, W. H. Freeman and
Company, New York;

* Quintas, A., Freire, AP., Halpern, MJ., (2008) Bioquimica — Organizacdo Molecular da Vida, Ed. Lidel,
Lisboa;
Halpern M., (2007) Bioquimica., Ed. Lidel, Lisboa;

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)
O Processo de ensino aprendizagem desta Unidade Curricular serd centrado no aluno, para tal, foram

desenvolvidas aulas sincronas do tipo tedrico, tedrico-pratico e pratico laboratorial (presenciais).
A avaliacdo é de dois tipos:
Avaliacdo Continua

A aprovacdo da unidade curricular obtém-se com a nota final minima de dez valores, numa escala de

zero a vinte valores (0-20).
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A ndo aprovacao por frequéncia implica a realizacdo de exame, nas épocas previstas para o efeito, de

todos os contelidos programaticos.

A avaliacdo continua serd complementada com a realizacdo de duas provas escritas sobre a

fundamentacdo tedrica e tedrico-pratica e com a realiza¢do de relatdrios na avaliacdo laboratorial.

A ponderagdo da avaliagdo tedrica na média final é de 75%, a tedrico-pratica é de 10% e a avaliagdo

laboratorial terd uma ponderagdo de 15%.
Avaliacdo Final

Esta avaliacdo consiste numa prova escrita (exame), das componentes tedrica e tedrico-pratica no final
do semestre, com a ponderagao final 85%. Os restantes 15% dizem respeito a avaliagdo da componente
laboratorial anteriormente considerada na avaliagdo continua. O resultado da avaliagdo sera expresso

numa escala de 0 a 20 valores.

6. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR
As metodologias previstas sdo coerentes com o propdsito da unidade curricular.

Nas aulas tedricas privilegia-se o método expositivo dinamizado pela aplicagdo da técnica de perguntas
e respostas, criteriosamente aplicadas. Os alunos terdo acesso a todo o material didatico utilizado
(apresentagdes, esquemas, imagens e videos) relativo a cada contelido programatico. Nas aulas tedrico-
praticas serdo escolhidos exemplos e a sua relacdo com a alimentacio, com a vida quotidiana e/ou com
guestdes atuais poderdo interessar o aluno a desenvolver os seus conhecimentos nesta area. Serdo
feitos exercicios que permitam uma mais completa compreensado das matérias a lecionar estimulando-
se o trabalho autonomo e de grupo através da discussdo sistematica de temas especificos ou da

resolucao de problemas.

As aulas praticas laboratoriais serdo destinadas a aprendizagem das principais técnicas de identificacdo
e quantificacdo de biomoléculas. Os alunos foram estimulados através da execucdo das técnicas e

discussao dos resultados.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
Presenca obrigatdria 75% das aulas Tedrico Praticas para efetuar avaliagdo continua.
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Presenca obrigatdria 100% das aulas Praticas Laboratoriais para obter aprovagdo a unidade curricular.

8. ATENDIMENTO

Luis Pedro Ferreira Rato; e-mail: [rato@ipg.pt; Gabinete 6 ESS: 42 feiras: 12H-13:30H | 16:30H-18:00H
DATE

1 de margo de 2022

SIGNATURE

Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Responsavel pela UC

Assinado por : Luis Pedro Ferreira Rato

Num. de Identificaca¢ad23au445D
Data: 2023.04.03 11:48:03 +0100

O(A) Docente

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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