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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Os alunos deverdo:

Compreender os fundamentos gerais do desenvolvimento humano

Reconhecer a dimensdo biopsicossocial da agdo humana

Compreender o impacto da Psicologia Social e do Desenvolvimento na Animagdo Sociocultural
Adquirir conceitos fundamentais da Psicologia Social e da Psicologia do Desenvolvimento

Conhecer a dindmica dos estddios de desenvolvimento social, cognitivo, moral e psicossocial

Interpretar a conduta de pessoas e grupos com base na ciéncia psicoldgica

Mobilizar saberes da Psicologia Social e do Desenvolvimento com vista a intervengdo sociocultural

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
I. Questées preliminares
O dmbito de a¢do da Psicologia Social e da Psicologia do Desenvolvimento
A construgdo da Pessoa: do individual ao social
Il. Conceitos fundamentais da Psicologia Social
Perce¢do, atribui¢cdo causal e inferéncia social
Atitudes e comportamentos
Formagdo de Impressdes e Preconceitos
Conformismo e Obediéncia

Ill. Conceitos fundamentais da Psicologia do Desenvolvimento
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Desenvolvimento psicolégico: Nature versus Nurture

Estadios de desenvolvimento (social, cognitivo, moral e psicossocial) e respetivas caracteristicas

IV. O animador sociocultural como agente de desenvolvimento pessoal e social

Andlise de Projetos de Animagdo Sociocultural: AgitagéGo ou Animagdo?

3. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
Os conteudos programdticos para esta unidade curricular sGo coerentes com os seus objetivos pois
permitem a identificagdio e compreensdo das temdticas a abordar e o estabelecimento de ligagdo entre
a ciéncia psicoldgica e a prdtica da animagdo sociocultural.

Os conteudos visam proporcionar o devido enquadramento ao estudo do Desenvolvimento Humano e
as condigbes sociais em que ele acontece. Deste modo, apresentam-se os conceitos fundamentais da
Psicologia Social e da Psicologia do Desenvolvimento refletindo sobre a natureza inata ou adquirida das
caracteristicas psicossociais. Procura-se, em todos os tdpicos, demonstrar que a intervengdo da
Animagdo Sociocultural se alicerca em conhecimentos cientificos que podem ser mobilizados a partir da

Psicologia.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Obrigatdria
Leyens, J. e Yzerbert, V. (2011). Psicologia social. Lisboa: Edigdes 70

Lourenco, 0. (2002). Psicologia do Desenvolvimento Moral - Teoria, Dados e Implicagbes. Coimbra:

Livraria Almedina

Tavares, J. (2008). Manual de Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem. Porto: Porto Editora

Vala, J. e Monteiro, M.B. (2007). Psicologia social. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian
Recomendada

Erikson, E. H. (1971). Infdncia e Sociedade. Rio de Janeiro: Zahar Editores
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Instituto de Apoio a Crianca (2011). Guia do Animador — Ideias e Prdticas para Criar e Inovar. Lisboa:
Edigdes Silabo

Piaget, J. & Inhelder, B. (1979). A Psicologia da Crianc¢a: do Nascimento a Adolescéncia. Lisboa: Moraes

Editores
Reymond-Rivier, B. (1983). O desenvolvimento social da crianga e do adolescente. Lisboa: Ed. Aster
Rogers, C. (1985). Tornar-se Pessoa. Lisboa: Moraes Editores

Vigotski, L, S. (2002). A formagdo social da mente. S. Paulo: Martins Fontes

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)
Nas aulas apelar-se-d para a participagdo ativa dos alunos mediante a discussdo de temas, andlise critica
de textos e a realizagdo de trabalhos individuais ou em grupo. As ligbes serdo interactivas incluindo a

apresentagdo de casos ilustrativos.
A avaliagdo pode ser continua ou por exame final.
A avaliagdio continua requer a presenca nas aulas, em pelo menos 2/3 e consiste em:

Um teste escrito (avaliagdo presencial individual) a realizar no final do semestre (13 valores) e

com nota minima de 5 valores
Um teste com consulta de textos (7 valores)

A avaliagGo por exame destina-se ao aluno que opte por exame final ou que, tendo optado por avaliagdo
continua, tenha obtido classificagdo inferior a 9,5 na média do teste com o trabalho ou, ainda, ndo tenha

obtido a nota minima exigida no teste.

Os trabalhadores-estudantes requlam-se por todos estes critérios com a exce¢do da obrigatoriedade de

cumprirem os 2/3 de presencas nas aulas.

6. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC
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A concretizagdo dos objetivos apresentados passa pela lecionagdo de conteudos cientificos que se
procura consolidar através da consulta, interpretacdo, andlise bibliogrdfica especifica e debate critico. A
énfase colocada na dindmica grupal estd em coeréncia com os objetivos da unidade curricular que visam
partilhar e desenvolver competéncias de observagdo, identificago e atuagdo cientificamente

justificadas.

Conceitos, modelos e perspetivas de andlise (psicoldgica) requerem, para uma melhor e mais rdpida
apreensdo por parte do aluno, uma prestagdo mais ativa do docente, pelo que a aula expositiva é
importante num primeiro momento da aprendizagem dos conteudos. Obviamente, espera-se a
intervengdo do aluno para colocar duvidas, levantar questdes ou tecer comentdrios relacionados com os

temas expostos.

Tendo uma base conceptual, o aluno estard mais capaz de um trabalho auténomo, quer individual, quer
em grupo. Justifica-se entdo a discussdo e a reflexdo, em aula, dos temas para um aprofundamento dos
mesmos. Aqui, o trabalho auténomo (pesquisa, leitura, sintese, etc) e o trabalho em aula (interativa)
complementam-se e enriquecem-se mutuamente, fazendo com que o aluno compreenda como o nivel
de desenvolvimento, a personalidade e o contexto sociocultural se combinam facilitando, ou

dificultando, a vida.

A partir deste momento, o aluno dispord jd de ferramentas conceptuais e de um leque de conhecimentos

suficientemente abrangente, que o preparam para intervir enquanto animador sociocultural

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

De acordo com o Regulamento da ESECD, os alunos deverdo ter no minimo 2/3 de presen¢as nas aulas
para poderem aceder a Avaliagdo Continua. Aos alunos trabalhadores-estudantes e/ou aos alunos com
sobreposicdo de aulas devidamente justificadas, ndo serdo consideradas estas propor¢ées bastando que

0Ss mesmos se sujeitem aos momentos e critérios de avaliagdo, definidos para esta unidade curricular.
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8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Isabel Portugal: iportugal@ipg.pt

Gabinete 1.6 — ESECD

VOIP: 5217

Horario de Atendimento

terca-feira: 13h -14,30h ( Escola Superior de Saude)

Quarta-feira: 12,30h -13,30h

Quinta-feira: 12,30h -14,30

DATA
Cligue

ASSINATURAS

Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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