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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
Compreender o contributo da perspetiva socioldgica na estruturagdo e enquadramento da

animacao sociocultural.

Identificar os principais conceitos e abordagens socioldgicas relevantes para o campo da

animagao sociocultural.

Conhecer as relagdes sociais que se desenvolvem entre os individuos, os grupos e as

instituigdes sociais.
Analisar a multiplicidade de processos de que se revestem as dindmicas de mudanga social.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. A vocacio da sociologia: a compreensao da realidade social
1.1. A sociologia como disciplina cientifica.
1.2. A unidade do social e a pluralidade das ciéncias sociais.
2. Os processos socioculturais
2.1. Acao social e relagao social.
2.2. A agdo social segundo Emile Durkheim e Max Weber.
2.3. Os fundamentos normativos e ideais da ac¢ao social.

2.4. O processo de socializagao.
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2.5. Tipificagdo dos meios/agentes de socializagdo e papel que desempenham na

sociedade.
3. A estruturacao social
3.1. Manifestacdes de sociabilidade e grupos sociais.
3.2. A sociedade global.
3.3. Sociedade tradicional e sociedade industrial.

3.4. A sociedade de classes — caracterizacao e processos basicos. Sociedade industrial e

mobilidade social: igualdade ou desigualdade de oportunidades?
4. A mudanca social
4.1. Elementos para uma teoria da mudanga. Fatores, condigdes e agentes de mudanca.
4.2. Ritmo da mudanga social: assincronia e conflito.
4.3. Processos endogenos e exdgenos de mudanga social. Mudanga social e ruturas.

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC
A unidade curricular — Sociologia - visa proporcionar aos formandos uma visao global e
coerente das principais questdes socioldgicas/sociais contemporaneas, relevantes para a
estruturacao e enquadramento da animacdo sociocultural. Procura-se, desde o inicio, criar
uma sensibilidade critica e de problematizagiao constante face ao conhecimento e vivéncias
quotidianas numa perspetiva cientifica da realidade social. Deste modo, apresentam-se, em
primeiro lugar, os conceitos e abordagens socioldgicas pertinentes para o campo da
animagdo sociocultural. De seguida, abordam-se, na dupla perspetiva de observatério e de
laboratério, e das metodologias utilizadas para o efeito, as relagcdes sociais que se
desenvolvem entre os individuos, os grupos e as instituigdes sociais, bem como a
multiplicidade de processos de que se revestem as dindmicas de mudanga social.
Transversalmente, sensibiliza-se ainda para o conjunto de estratégias de intervengdo e

inovacao social da sociedade atual.
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4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Almeida, J. F. (coord.) (1995). Introdu¢do a sociologia. Lisboa: Universidade Aberta.
Costa, A. F. (2009). Sociologia. Lisboa: Quimera.

Ferreira, J. C. et al. (1995). Sociologia. Lisboa: McGraw-Hill.

Giddens, A. (1998). Sociologia. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Mendras, H. (1983). Principios de sociologia. Rio de Janeiro: Zahar Editores.
Rocher, G. (1983). Sociologia geral. Lisboa: Editorial Presenca.

Viarios Autores (2011). Sociologia: Historia, ideias, correntes. Lisboa: Texto&Grafia.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)
A metodologia central visa introduzir os alunos nas dimensdes tedrico-praticas das
questdes a abordar, incutindo uma visdo global e coerente do conhecimento em
Sociologia. Incentivaremos a intervengao e iniciativa individual, bem como a reflexao
coletiva. Entre as metodologias utilizadas destacamos: licdes expositivas/interativas,
trabalho individual e de grupo, fomentando a pesquisa e leitura individual e coletiva da
documentacao disponivel sobre os conteudos propostos. Utilizaremos como meios de
aprendizagem: esquemas no quadro, projecdo de diapositivos, suportes multimédia,

textos de origem diversa para reflexao e discussao.

A avaliagdo serd realizada no final do semestre por frequéncia, correspondendo a 100%,

do processo de avaliagdo.

6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC
Através da exposi¢do dos conteudos da unidade curricular efetuada pelo docente, dos
resultados da pesquisa e analise em diversas fontes e da respetiva reflexdo individual e
coletiva sobre os mesmos no decurso das sessdes letivas (horas de contacto), os
formandos adquirem e desenvolvem as capacidades de integracdo, andlise critica e
mobilizagdo do conjunto de informagdes e conhecimento disponivel para a compreensao

das principais questdes sociologicas/sociais contemporaneas (processos socioculturais,
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estruturacdo social; mudanga social), relevantes para a estruturacao, enquadramento e

campo da animacao sociocultural.

Por intermédio do trabalho em grupo, procura-se ao mesmo tempo que os formandos
aperfeicoem as suas competéncias cooperativas, comunicacionais, interrogativas e
argumentativas, indispensaveis a uma efetiva apropriacao do acervo de produ¢do nesta

disciplina cientifica e as pessoas e cidadaos ativos)

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

De acordo com o estabelecido em regulamento.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Jodo Leitao: jcleitao@ipg.pt, Gabinete n° 8 Esc. Sup. Saude
Segunda e terca-feira das 8h30m as 10h30m

DATA
31 de maio de 2023

ASSINATURAS

Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Docente

\ /%a’[zu&/ fowie, Jli B

(assinatura)
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