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GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Esta unidade curricular tem por objetivo fornecer ao aluno uma viséo global da célula como unidade
fundamental dos seres vides, = suz crganizacic am tecidos.

No final da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

> Identificar os diferentes tipos de células e os seus componentes celulares.

> Descrever organizacao interna da célula e reconhecer a sua fungao.

> Descrever a célula no seu contexto social: interagdo com a matriz extracelular e com outras
células.

» Identificar e discriminar ao microscopio otico os diferentes tipos de tecidos epiteliais,
conjuntivos, musculares e nervoso.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

I.A célula procariota e célula eucariota vegetal e animal.
ll.Membranas celulares. Transporte transmembranares.
lIl.Compartimentos intracelulares e enderecamento de proteinas.
IV.Trafego intracelular de vesiculas.

V.Mitocondrias e cloroplastos: estrutura e fungio.
VI.Citoesqueleto.
Vil.Ciclo celular.
Vill.Renovacgao e morte celular.
IX.Juncdes celulares e matriz extracelular.
X.Comunicagao intercelular e intracelular.
XI.Células estaminais e renovagao de tecidos.
Xil.Introdug&o a Imunologia.
XllI. Introdugao aos tecidos: tecido epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso.

Programa laboratorial

[.Microscopia.

Il.Citologia e histologia.
ill.1solamento de organelos celulares.
IV.Divisao celular.

V.Cultura celular.

VI.Ensaios Imunolégicos.
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3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS
OBJETIVOS DA UC

A UC inicia o estudo dos diferentes tipos de células, sua composicdo, estrutura e modo de
funcionamento. Segue-se o estudo da célula no seu contexto social, a sua intera¢gdo com a matriz
extracelular e com outras células. Isto permite ir evoluindo até ao nivel de organizacdo tecidular,
permitindo compreender e estudar os diferentes tipos de tecidos do corpo humano. A introducao a
imunologia uma abordagem integradora sobre como é estabelecida a comunicagao entre as células,
e estudar os anticorpos, moléculas altamente especificas e fundamentais utilizadas em
imunoensaios. Paralelamente as aulas teoricas, as aulas tedrico-praticas e praticas e laboratoriais
permitiram a introducdo as técnicas laboratoriais, resolucdo de exercicios e a realizacdo de
experiéncias. Isto permitiu-lhes consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas teodricas e também
desenvolver aptiddes laboratoriais € competencias de analise critica de dados e de interpretacio de
resultados.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Biologia Molecular da Célula. Bruce Alberts, Alexander Johnson, Julian Lewis, David Morgan, Martin
Raff, Keith Roberts, Peter Walter, John Wilson, Tim Hunt (2017). 6® Edicao. Artmed. ISBN:
9788582714225

Wheater's Functional Histology. Barbara Young, Geraldine O'Dowd and Phillip Woodford. (2013) 6th
Edition. Churchill Livingstone. ISBN 978070204747

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

Nas aulas tedricas os topicos serao explicados pelo professor. Ao longo de cada aula, serdo colocadas
questoes de forma a avaliar a aprendizagem dos conhecimentos e a permitir o esclarecimento de
conceitos. Nas aulas TPs serdo resolvidos problemas e questdes sobre os diversos conteldos. Nas
aulas PL serdo desenvolvidos trabalhos experimentais de biologia celular e examinadas ao
microscopio otico laminas de citologia e histologia. A avaliacio continua consistira na realizacio de
2 frequéncias sobre o programa tedrico (70% da classificacio final) e a avaliacdo da componente
pratica-laboratorial (30% da classificagao final). A ndo aprovacdo em avaliacdo continua implica a
realizacido de um exame sobre toda a matéria, nas épocas previstas para o efeito. A aprovacio na
unidade curricular resulta de nota final minima de dez valores, numa escala de zero a vinte valores.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DA UNIDADE CURRICULAR

A metodologia de ensino pretende a formacao basica e simultaneamente atualizada sobre biologia
celular e histologia. As metodologias desenvolvidas nas aulas praticas e laboratoriais permitem aos
alunos conhecerem as principais técnicas usadas em biologia celular e histologia, realizarem-nas e
interpretarem os resultados, capacitando-os para compreenderem os métodos utilizados, e para
desenvolverem competéncias técnicas e de interpretacio e analise critica de resultados. Em todas
as modalidades (T, TP e PL) sera incentivada a participacdo dos alunos e o seu espirito critico.
Adicionalmente, serdo colocadas questbes durante as aulas que serviram como avaliacio de
diagnostico e formativa, permitindo ao professor ajustar a aula por forma conseguir alcancar os
objetivos estabelecidos. A avaliacdo continua tera por objetivo aferir, ao longo do semestre, as
competéncias e conhecimentos adquiridos pelos alunos durante o processo de aprendizagem, face
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aos objetivos previamente definidos. Esta avaliacao pretende também incentivar os alunos a adquirir
habitos de estudo continuo, podendo dispensa-los de exame. Em resumo, esta metodologia de ensino
visa conseguir que os objetivos definidos sejam alcancados de forma eficaz.
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7. REGIME DE ASSIDUIDADE

Presenca obrigatéria 75% das aulas Teorico Praticas para efetuar avaliagdo continua.

Presenca obrigatoria 75% das aulas Praticas Laboratoriais para obter aprovagao a unidade curricular.

8. HORARIO DE ATENDIMENTO
Sonia Miguel (spmiguel@ipg.pt), Gabinete 16
Horario de atendimento: Terca-feira (10:00-12:00) e Quinta feira (10:00-12:00)

Catia Vaz (cvaz@ubi.pt)

Horario de atendimento: Quintas-Feira (16.30-17.30h)

Data:

16 de novembro de 2023

Docente(s): QO/L\\Q 2erqy Ara \:LUJL{-\,)--"’
/

Regente da UC :
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