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GFUC PREVISTO

1. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
A Unidade Curricular de Manipulagdo de Células e Tecidos tem como principais objetivos:

a) Compreenderadinamica laboratorial e a atitude ética/deontoldgica no tratamento de amostras
biolégicas humanas;

b) Planear, interpretar e controlar os procedimentos técnicos por observagdo macro e
microscépica das reagdes quimica;

c) Reconhecer a importédncia da realizagdo das técnicas em condigdes de seguranca;

d) Gerir reagentes e materiais de forma sustentavel do ponto de vista econémico e ambiental.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Enquadramento transversal da Unidade Curricular com a Biologia Celular e Molecular

2. Normas Basicas para se trabalhar com culturas celulares, Biorisco e Bioseguranga
2.1. Esterilizagdo e Desinfecdo
2.2. Normas de risco biolégico
2.3. Classificagdo e seguranca
2.4. Camaras de assépsia e cdmaras de seguranga
2.5. Principios, funcionamento e regras de utilizagdo

3. Técnicas bdsicas em cultura celular
3.1. Culturas permanentes
3.2. Culturas Primarias
3.3. Manutencdo de células em cultura
3.4. Meios de cultura
3.5. Contaminagdo cruzada linha celular
3.6. Crio-preservagao celular

4. Contagem e coloragdo de células
4.1. Preparacgao das células aderidas.
4.2. Camara de Neubauer
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4.3. Principais métodos de coloragdo de células

5. Aplicagdes praticas na cultura celular
5.1. Proliferagdo celular
5.2. Ensaios de citotoxicidade Métodos recomendados 1SO.
5.3. Morte celular: apoptose e necrose.
5.4. Aplicagdo ao diagndstico clinico.

3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
uc

A UC introduz a cultura celular e todos os procedimentos basicos na manutengdo de culturas celular in
vitro, bem como a realizagdo de diferentes tipos de ensaios. Serdo introduzidos os principios tedricos
relacionados com as normas bdésicas para a manipulagdo de células in vitro, depois ensaios de
citotoxicidade, e o papel destes ensaios nas diferentes aplicacdes é também evidenciado. Nas aulas
tedrico-praticas, aulas praticas e laboratoriais permitirdo a introdugcdo na cultura celular, trabalhar na
camara de fluxo laminar e realizacdo de procedimentos rotineiros na cultura celular in vitro. Isto
permitird consolidar os conhecimentos adquiridos e também desenvolver aptiddes laboratoriais e
competéncias de andlise critica e interpretacdo de resultados. Para além disso, ira ser promovida a
realizacdo de dois trabalhos de apresentac¢do de grupo sobre culturas celulares e aplicagbes da cultura
celular. Ird também ser promovida a realizagdo de um trabalho individual de apresentacdo sobre

técnicas de avaliagdo da citotoxicidade.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
Recomendada

e Freshney, (2005). Culture of Animal Cells: A Manual of Basic Technique, Wiley-Liss.
Anon, (2006). ECACC Cell Book — A laboratory handbook. Sigma. ed.

Cornelia Kasper, (2018). Cell Culture Technology, Springer International Publishing AG.
Radwa Ali Mehanna, (2019). Cell culture, IntechOpen.

Notas de apoio do Docente.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIACAO)

Nas aulas TPs os tdpicos serdo explicados pelo professor. Ao longo de cada aula, serdo colocadas
questdes de forma a avaliar a aprendizagem dos conhecimentos e a permitir o esclarecimento de

conceitos. Nas aulas TPs serdo expostas questdes e problemas praticos sobre os diversos contetdos.
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Nas aulas PL serdo desenvolvidos trabalhos experimentais de manipulacdo de células e tecidos que irdo
envolver os topicos de biosseguranga e biorrisco, a preparagdo de meios de cultura celular, manutengao
de cultura celular, criopreservacdo de células e ensaios de viabilidade celular. A avaliagao continua
consistird na realizagdo de uma frequéncia sobre o programa tedrico (60% da classificagdo final), a
avaliacdo da componente prética-laboratorial através da realizagdo de relatérios (20% da classificagdo
final), e a realizacdo de dois trabalhos de apresentagdo de grupo e um trabalho de apresentacdo
individual (20%). A ndo aprovagao em avaliagdao continua implica a realizagdo de um exame sobre toda
a matéria, nas épocas previstas para o efeito. A aprovagdo na unidade curricular resulta de nota final

minima de dez valores, numa escala de zero a vinte valores.

Os estudantes com estatuto especial, nomeadamente, estatuto trabalhador-estudante beneficiam da
adaptacdo do regime de avaliagdo contemplando a possibilidade de adaptacdo de horarios de
apresentacdo de trabalhos e apoio pedagdgico em horério especifico e adaptado a condicao de

trabalhador-estudante.

6. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR

As metodologias previstas sdo coerentes com o propdsito da unidade curricular.

A metodologia de ensino pretende a formagdo bdsica e simultaneamente atualizada sobre cultura de
células in vitro. As metodologias desenvolvidas nas aulas praticas e laboratoriais permitirdo aos alunos
conhecer os procedimentos basicos usados na cultura de células in vitro, e interpretar os resultados,
capacitando-os para compreenderem os métodos utilizados, e para desenvolverem competéncias
técnicas e de interpretacdo e andlise critica de resultados. Em todas as modalidades (TP e PL) sera
incentivada a participagdo dos alunos e o seu espirito critico. Adicionalmente, serao colocadas questoes
durante as aulas que serviram como avaliagdo de diagndstico e formativa, permitindo ao professor

ajustar a aula por forma conseguir alcangar os objetivos estabelecidos.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE

Presenca obrigatdria 75% das aulas Tedrico Praticas para efetuar avaliacdo continua.
Presenca obrigatdria 100% das aulas Praticas Laboratoriais para obter aprovacao a unidade curricular.
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8. ATENDIMENTO

Sénia Miguel (spmiguel@ipg.pt), Gabinete 16
Horario de atendimento: Terga-feira (10:00-12:00) e Quinta feira (10:00-12:00)

Jorge Gabriel Coutinho Loureiro; e-mail: jorgeloureiro@ipg.pt;

DATE
27 de novembro de 2023

SIGNATURE
Assinatura dos Docentes, Responsdvel/Coordenador(a)/Regente da UC ou Area/Grupo Disciplinar

O(A) Responsavel pela UC

| a  Naasade %@um (\ngzi

(assinatura)

O(A) Docente
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/ 7 (assinatura)
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