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GFUC PREVISTO

1. OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Promover o conhecimento sobre o impacto do sector da construgdo e dos edificios no meio
ambiente.

Desenvolver as estratégias de poupanga de energia € a minimizagédo dos desperdicios.
Promover a sustentabilidade do ambiente construido e a eficiéncia energética.

Competéncias:

1. Definir o ciclo de vida das construgdes e dos elementos construtivos. Integrar os conceitos
de sustentabilidade nas diferentes fases das construgdes: conce¢ao, construcao, utilizacao,
manutencao, reabilitacdo, desconstrucdo e demolicao.

2. Conceber unidades residenciais sustentaveis, desde a selecdo das solugdes construtivas, ,
pelo balango energético e pela incorporacao de equipamentos técnicos com recurso a energias

renovaveis para minimizacao dos custos ambientais.
2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. A Construgdo e o Ambiente.
2. Desenvolvimento urbano e principais impactos.
3. Conceito de desenvolvimento sustentavel.
4. Andlise do ciclo de vida dos edificios.
5.0 desafio da construgdo sustentavel.
6. Estratégias de reducdo do consumo de materiais e de producdo de residuos.

7. Residuos de construcdo e demolicdo (RCD).
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8. Utilizacao de materiais reciclados na construgao civil.
9. Estratégias de poupanca e de melhoria da eficiéncia energética.

3. DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
uc

Os conteudos programaticos da unidade curricular de Construgao sustentavel visam os temas:.
4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

BRAGANCA, L.; MATEUS, R.; - Guia de Avaliacdo da Metodologia SBToolPT - H, V200911. EdicGes iiSBE
Portugal.

MATEUS, R.; BRAGANCA, L. - Tecnologias Construtivas para a Sustentabilidade da Construgao. Edi¢Ges
Ecopy, 2006.

CANHA DA PIEDADE, A. - Competitividade industrial e inovagdo tecnoldgica na construcao de edificios,
Jornada sobre 'Competitividade da Industria da Construcgdo', IST, Lisboa, 1995.

CANHA DA PIEDADE, A.; A. MORET RODRIGUES - Tdpicos para uma politica de conservacao e reabilitacdo
de edificios, Edificando, Lisboa, 1998.

CONSEIL INTERNATIONAL DU BATIMENT (CIB) - Rotterdam - Sustainable development and the future of
construction: a comparison of vision from various countries, Rotterdam, 1998 (CIB report - Publication
225).

CONSEIL INTERNATIONAL DU BATIMENT (CIB) - Rotterdam - Agenda 21 on Sustainable Construction,
Rotterdam, 1999

CANHA DA PIEDADE, A. - Construir no presente, preservando o futuro, Ingenium, Fev. 2000, Ordem dos
Engenheiros.

Legislagdo aplicada.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGCAO)

A metodologia de ensino utilizada visa o objetivo de que o aluno seja o centro no processo de
aprendizagem. Serao ministrados os conceitos e técnicas de uma forma teérica, com ilustracao

de exemplos que permitirdo adquirir os conhecimentos necessarios.
6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC

Epoca normal - Frequéncia

Prova escrita (Frequéncia): 9 Valores

Trabalhos 11 Valores

Al v
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Epoca normal - Exame

Prova escrita (Exame): 20 Valores
Epoca de recurso

Prova escrita (Exame de Recurso): 20 Valores
REGIME DE ASSIDUIDADE

(2/3 das presencas nas aulas )

. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO

Maria de Jesus de Almeida Ledo
Email: jleao @ipg.pt
Gabinete 76

8. OUTROS
Nao houve

DATA
junho de 2022

ASSINATURAS 4 r ,‘ U'/

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

A" badon AL AL

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)

Assinatura na qualidade de (clicar)

(assinatura)
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