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GFUC PREVISTO

1. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Desenvolver o pensamento geografico;

Integrar num contexto espacial os elementos de Lugar, Regido e Mundo;

Valorizar a diversidade territorial como uma riqueza natural e cultural;

Utilizar vocabuldrio geografico para explicar os padrdes de distribuicdo dos fendmenos
geograficos, as suas alteracbes e inter-relacoes;

Utilizar técnicas graficas de representagdo espacial;

Distinguir os espacos geograficos resultantes da interacdo entre o Homem e o Meio;

Explicar a evolugdo e as principais caracteristicas fisicas e humanas do territdrio nacional.

2. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

I- Aspectos Introdutdrios
1. Conceitos Basicos em Geografia;

2. Portugal — Territério e posicdo geografica;
3. Construcdo do territério portugués;
4

Métodos e técnicas de analise em Geografia.

Il — Geografia Fisica — A Geomorfologia do Territorio Portugés
1. Enquadramento Geomorfoldgico da Peninsula Ibérica

A estrutura e o relevo portugués

Grandes Unidades Morfogenéticas do Territério Nacional

2
3
4. Os Relevos Vulcanicos dos Arquipélagos dos Agores e da Madeira
5. Evolugdo geomorfoldgica Tercidria e Quaternadria

6

A Rede Hidrografica Portuguesa: principais caracteristicas
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Il - Geografia Fisica — O Clima

1.
2
3
4.,
5
6
7

8.

Conceitos basicos de climatologia

Atmosfera: composicao e estrutura

A dindmica da Atmosfera

Tipologias Climaticas

Principais fatores condicionantes do clima portugués
Caracteristicas gerais do clima em Portugal
Principais tipos de tempo

Diversidade climatica regional

IV — Geografia Humana — Populagdo e Povoamento

1.

2
3
4.
5

Evolugdo e reparticdo geografica da populacdo portuguesa
Factores de evolucdao demografica

Estrutura Etdria e Econdmica da populacao

A demografia portuguesa e as sua tendéncias recentes

Estrutura e organizacao do espaco nacional

3. DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA UC

S3do objetivos desta unidade curricular proporcionar e promover a compreensdo dos fendmenos

geograficos, procurando simultaneamente informar, expandir e também organizar o conhecimento

geografico que os estudantes ja detém relativamente aos aspetos fisicos, humanos e socioecondmicos

da Geografia de Portugal.

4. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

DAVEAU, S. (1995) - Portugal Geografico. Edi¢Ges Jodo Sa da Costa, Lisboa.

MEDEIRQOS, C. A (2005): Geografia de Portugal (volumes | e ll). Circulo de Leitores, Lisboa.

RIBEIRO, O. (1945): Portugal, o Mediterrdaneo e o Atlantico, Edi¢Ges Jodo Sa da Costa, Coimbra.

NAZARETH, J.M. (1998): Principios e métodos de analise da demografia portuguesa, Editora Presenca;

Lisboa.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO (REGRAS DE AVALIAGAO)
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As metodologias a utilizar nesta unidade curricular estruturam-se de acordo com, os objetivos
anteriormente definidos.

As aulas contemplardo: sessdes tedrico-praticas de exposicao de conteldos, debates, estudo de casos,
analise individual e em grupo de textos, entre outros.

A avaliacdo da unidade curricular estd sujeita aos critérios gerais de avaliacdo em vigor na Escola
Superior de Educag¢do, Comunicagdo e Desporto da Guarda.

A média das duas frequéncias tera que ser igual ou superior a 9 valores para que os restantes elementos
de avaliacdo sejam contabilizados em avaliagcdo continua.

Elementos e percentagens de avaliagcdo da unidade curricular:

‘1. Relatérios Praticos (50%) H 4*12,5=50% (10 valores) ‘
‘2. Frequéncias Escritas (2*25%) H 50 % (10 valores) ‘
‘ H 100% (20 valores) ‘

6. DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DA UC
Pretende-se com os conteudos programaticos desta disciplina proporcionar uma formacao de base no
dominio geografico, procurando, simultaneamente, informar, ampliar e também organizar os
conhecimentos de que os alunos ja sdo portadores ao nivel da geografia de Portugal

Em termos metodoldgicos, pretende-se fomentar o desenvolvimento de competéncias pessoais e
profissionais, promovendo o rigor do raciocinio, as capacidades de analise e de critica, bem como o
desenvolvimento de uma atitude investigadora permanente, que possibilite ao futuro professor realizar

a sua autoformacgdo para uma realidade e um saber em constante e rapida mudanga.

7. REGIME DE ASSIDUIDADE
Os alunos n3o tém obrigatoriedade de presengas em aula para se submeterem a avaliagdo continua,
no entanto, todos os alunos que pretendam ser submetidos a avaliagdo continua terdo,

obrigatoriamente, que entregar todos os elementos de avaliagdo definidos.

8. CONTACTOS E HORARIO DE ATENDIMENTO
anaventura@ipg.pt/ (Gabinete 2.6 — ext:5252)

DATA
21 de setembro de 2022

ASSINATURAS
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