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INSTITUTO POLITECNICO DA GUARDA

Despacho n.° 10358/2022

Sumario: Alteragdo do curso técnico superior profissional de Construgéao Civil e Obras Publicas,
da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico da Guarda, que
passa a denominar-se Construgao Sustentavel.

Considerando o disposto no artigo 40.°-U do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua
redacéo atual, sob proposta da Escola Superior de Tecnologia e Gestéo do Instituto Politécnico da
Guarda, foi aprovada a alteragao da denominacao, perfil profissional, referencial de competéncias,
estrutura curricular e plano de estudos do curso técnico superior profissional de Construgéo Civil
e Obras Publicas, registado com o numero R/Cr 67/2020, a 07/05/2020, constante no Despacho
n.° 6644/2020, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 122, de 25 de junho. Esta alteragao
foi registada na Diregdo-Geral do Ensino Superior a 06/05/2022, com o nimero R/Cr 67.1/2020.

A alteragdo publicada em anexo ao presente despacho produz efeitos a partir do ano letivo
2022/2023.

3 de agosto de 2022. — O Presidente do Instituto Politécnico da Guarda, Prof. Doutor Joaquim
Manuel Fernandes Brigas.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino superior: Instituto Politécnico da Guarda — Escola Superior de
Tecnologia e Gestao (3092)

2 — Curso Técnico Superior Profissional: Construgdo Sustentavel (T615)

3 — Area de educacgao e formagéo: 582 — Construcéo civil e engenharia civil

4 — Condigbes de Ingresso: Uma das seguintes areas: Portugués; Matematica; Fisico-
-Quimica

5 — Localidades de ministragdo: Guarda

6 — Numero maximo de estudantes:

6.1 — A admitir em cada ano letivo: 30

6.2 — Total de inscritos em simultaneo: 84

7 — Perfil Profissional:

7.1 — Descricao Geral

Desenvolver atividades de orcamentagao, planeamento, coordenacao e fiscalizagédo de obras,
tendo como foco a otimizagao técnica e econémica, a seguranga e a sustentabilidade das constru-
¢des, bem como participar na concegéo e desenvolvimento de projetos.

7.2 — Atividades Principais

a) Colaborar no desenvolvimento de projetos de engenharia e arquitetura;

b) Participar na avaliagdo de custos de obra e na elaboragdo de orgamentos e propostas de
CONCUrso;

c¢) Coordenar a utilizagdo de metodologias de avaliagéo e certificagdo da sustentabilidade na
construcgao;

d) Planear e programar a execugao de obras, propondo processos construtivos e otimizagao
da implantacao do estaleiro com vista a fortalecer a relagao prazo, qualidade e custos;

e) Fiscalizar a execugao de obras, bem como efetuar o controlo da qualidade dos materiais
e processos construtivos;

f) Implementar e gerir, planos de seguranga e saude em estaleiros de obras;

g) Elaborar e implementar planos de gestao de residuos da constru¢ao e demoligao;

h) Gerir o sistema de controlo da qualidade e processos construtivos;

i) Coordenar a gestao da utilizagédo, conservagao e manutengao de edificios;
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J) Colaborar na determinagéo do desempenho energético dos edificios e na analise e proposta
de medidas de melhoria.

8 — Referencial de competéncias:
8.1 — Conhecimentos

a) Conhecimentos especializados sobre sustentabilidade, durabilidade e processos e técnicas
de construcao;

b) Conhecimento abrangente e especializado sobre eficiéncia energética e os instrumentos e
estratégias bioclimaticas a aplicar no desenho de concegéo;

c¢) Conhecimentos especializados das ferramentas e metodologias de avaliagéo e certificagdo
da construgao sustentavel;

d) Conhecimentos especializados em seguranga contra incéndios em edificios;

e) Conhecimentos fundamentais de legislagdo e documentagdo normativa, relevante para a
industria da construgao.

f) Conhecimentos especializados da estrutura, componentes e especialidades envolvidas no
desenvolvimento de projetos de construcao;

g) Conhecimentos especializados sobre planeamento e gestédo de obras;

h) Conhecimentos abrangentes e especializados das principais caracteristicas e propriedades
dos materiais e eco materiais e das técnicas construtivas mais utilizadas na atividade de construgao;

i) Conhecimentos especializados em seguranga e saude no trabalho;

J) Conhecimentos abrangentes ao nivel da comunicagéo oral e escrita e comportamento das
pessoas nas organizagdes.

8.2 — Aptiddes

a) Interpretar e analisar as varias componentes dos projetos de diferentes especialidades;

b) Conceber e organizar mapas comparativos para analise de orgamentos de fornecedores e
subempreiteiros, assim como no aproveitamento passivo dos recursos naturais;

c) Estimar percentagem de desperdicio de materiais a aplicar;

d) Identificar as caracteristicas especificas de cada intervengao e propor solugdes construtivas
mais adequadas para o uso racional de materiais;

e) Avaliar metodologias de eficiéncia energética e de conforto termo-acustico;

f) Identificar e propor materiais, solugbes e sistemas alternativos mais sustentaveis;

g) Implementar planos de gestao dos residuos na construgéo;

h) Planear e controlar a construgao da obra, realizando e implementados planos de trabalhos;

i) Elaborar esquemas e desenhos de pormenor, a partir de elementos constantes dos projetos
e de analise das situacdes especificas da obra;

J) Implementar e participar, na elaboragédo de planos de seguranga e saude para execugao
de obras.

8.3 — Atitudes

a) Demonstrar autonomia e iniciativa na implementagao de solugbes em obra e responsabili-
dade na gestéo dos recursos;

b) Demonstrar capacidade de sistematizagéo de procedimentos através de ferramentas infor-
maticas;

c) Demonstrar capacidade de trabalhar em equipas multidisciplinares;

d) Demonstrar capacidade de preservagao dos recursos naturais e do meio ambiente em geral;

e) Demonstrar capacidade de elaborar um sistema social garantindo emprego, seguranga
social e respeito e outras culturas;

f) Demonstrar a interligagéo de trés grandes dimensdes: a ambiental, a social e a econdmica;

g) Demonstrar flexibilidade na gestao de conflitos;

h) Demonstrar capacidade de adaptag&o a novas técnicas e materiais;
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i) Demonstrar disponibilidade, cortesia e respeito pelos principios éticos e deontolégicos em
contexto de trabalho.

9 — Estrutura curricular:

Area de educagao e formagao Créditos (:/; g?é:’c?tt(a)ls

223 —Lingua eliteraturamaterna. . . ... ... 4,5 4%
222 — Linguas e literaturas estrangeiras. . . . ......... ... .. i 4,5 4%
461 — Matematica. . ... ... e 4,5 4 %
581 — Arquitetura e urbanismo . . ... ... 15 13 %
582 — Construgédo civile engenhariacivil . . ... ... .. .. 72,5 60 %
862 — Seguranga e higienenotrabalho . ... ... .. .. .. .. .. . L il 5 4%
861 — Protecdode PessoaseBens . ... ... . 9,5 8 %
851 — Tecnologias de ProtegdodoAmbiente . . . ....... ... .. ... . .. . . .. 4,5 4 %
222 — Linguas e literaturas estrangeiras. . . ... ... . 4,5 4 %

Total....... ... ... 120 100 %




10 — Plano de estudos:

. . « - - - Ano - Horas Das quais Outras horas Das quais Horas -
Unidade curricular Area de educagéo e formagao Componente de formagéo - Duragao S correspondem de trabalho Créditos
curricular de contacto | de aplicagdo de trabalho apenas ao estagio totais
Q] @ ®) @) ®) 6) ™ ®) 8.1) 9)=(6)+(®) (10)
Lingua portuguesa . .. ...... 223 — Lingua e literatura materna | Geral e cientifica. ... | 1.°ano |Semestral.. .. 45 0 67,5 0 112,5 4,5
Inglés Aplicado. ........... 222 — Linguas e literaturas | Geral e cientifica. ... | 1.°ano |Semestral.... 45 0 67,5 0 112,5 45
estran-geiras.
Matematica. .............. 461 — Matematica........... Geral e cientifica. ... | 1.°ano |Semestral.. .. 45 0 67,5 0 112,5 45
Arquitetura Bioclimatica . . . . . 581 — Arquitetura e urbanismo . .. |Técnica........... 1.2ano |Semestral.... 60 30 65 0 125 5
Hidraulica e Riscos Hidrolégi- | 582 — Construgao civil e enge- | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 75 60 87,5 0 162,5 6,5
COS. nharia civil.
Desenho Técnico e Represen- | 581 — Arquitetura e urbanismo . . . | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 60 60 65 0 125 5
tacéo Digital.
Seguranca e Saude na Cons- | 862 — Seguranca e higiene no | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 45 30 80 0 125 5
trugéo. trabalho.
Materiais e Eco materiais de | 582 — Construgao civil e enge- | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 60 45 77,5 0 137,5 55
Construgao. nharia civil.
Riscos Geotécnicos . .. ..... 443 — Ciéncias daterra. .. .. .. Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 45 30 67,5 0 112,5 45
Aquisicao de Informagdo Geo- | 581 — Arquitetura e urbanismo. .. | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 60 45 65 0 125 5
espacial e Cartografia.
Eficiéncia Acustica e Térmica na | 582 — Construg&o civil e enge- | Técnica........... 1.°ano |Semestral.... 60 45 65 0 125 5
Construgao. nharia civil.
Instalagdes de Edificios . . ... 582 — Construgéo civil e enge- | Técnica. .......... 1.°ano |Semestral.... 60 45 65 0 125 5
nharia civil.
Planeamento, Gestdo e Qua- | 582 — Construgdo civil e enge- | Técnica........... 2%ano |Semestral.... 75 60 100 0 175 7
lidade. nharia civil.
Construgao Sustentavel . . . . . 582 — Construgéo civil e enge- | Técnica. .......... 2%ano |Semestral.... 60 45 102,5 0 162,5 6,5
nhariacivil. . . .............
Gestao de Residuos na Cons- | 851 — Tecnologias de Protegdo | Técnica. .......... 2%ano |Semestral.... 45 30 67,5 0 112,5 45
trugdo. do Ambiente . .............
Seguranga contra Incéndios em | 861 — Protegcdo de Pessoas e|Técnica........... 2°ano |Semestral. ... 60 45 65 0 125 5
Edificios. Bens....................
Andlise e Comportamento | 582 — Construgdo civil e enge- | Técnica. .......... 2°ano |Semestral. ... 90 75 85 0 175 7
Estrutural dos Edificios. nhariacivil. . ..............
Estadgio.................. 582 — Construgao civil e enge- | Em contexto de tra-| 2.°ano |Semestral.... 750 750 750 30
nhariacivil. . .............. balho.
Total.......... 990 645 2010 750 3000 120

Na coluna (2) indica-se a area de educagéao e formagéo de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margo.

Na coluna (3) indica-se a componente de formagdo de acordo com o constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de

13 de setembro.
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Na coluna (6) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢do constante do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (7) indicam-se as horas de aplicagdo de acordo com o disposto no artigo 40.°-N do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagao dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de
setembro.

Na coluna (8) indicam-se as outras horas de trabalho de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se o nimero de horas dedicadas ao estagio.

Na coluna (9) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (10) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumulagéo de créditos), fixados de acordo com o disposto
no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.
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