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INSTITUTO POLITECNICO DA GUARDA

Despacho n.° 4352/2023

Sumario: Estrutura curricular e plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de
licenciado em Educagéo Social Gerontolégica da Escola Superior de Educagdo, Comu-
nicagéo e Desporto do Instituto Politécnico da Guarda.

Na sequéncia da decisdo favoravel de acreditagdo prévia do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Educagéo Social Gerontologica da Escola Superior de Educagéo, Comuni-
cacgao e Desporto do Instituto Politécnico da Guarda, pela Agéncia de Avaliagao e Acreditagao do
Ensino Superior e do registo com o n.° R/A-Cr 11/2023, de 16 de margo de 2023, pela Diregao-Geral
do Ensino Superior, nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua
redagao atual, foi aprovada, no uso da competéncia referida na alinea b), do n.° 1, do artigo 92.°
da Lei n.° 62/2007, a estrutura curricular e plano de estudos que se publica em anexo.

29 de margo de 2023. — O Presidente, Prof. Doutor Joaquim Manuel Fernandes Brigas.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico da Guarda — Escola Superior de Educacao,
Comunicagéao e Desporto (3091).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo.

3 — Denominagao: Educagéo Social Gerontologica.

4 — Grau ou diploma: Licenciado.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 180 créditos ECTS.

6 — Opgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON-" 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
142 —CiénciasdaEducagdo ................i it CE 106,0 55
310 — Ciéncias Sociais e do Comportamento. . . .................... CSC 37,0 4,0
762 — Trabalho Sociale Orientag@o . . ............. ... ... ........ TSO 14,5
222 — Linguas e Literaturas Estrangeiras. . ........................ LLE 4,5
729 — Salde . .. oo SAU 4,0
421 — Biologia e Bioquimica. ... ......... ... . . BB 4,5
Subtotal ............ .. ... .. ... 162,0 18,0
Total ........ ... i 180,0




8 — Observacoes:
9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

Tipo

Horas de contacto

. . Area Ano (anual, semestral Horas © - ~
Unidade curricular S curricular .. de trabalho Créditos | Observagdes
cientifica ° 5o ou, se aplicavel, . X
(1:22°.) | 4o semestre, 2.° semestre ...) totais T ™ PL TC s E oT Horas totais
(1) @ ®3) @) (5) decontacto | 7) ®)
Biologia do Envelhecimento ................... BB 1. 1.°semestre........ 112,5 15,0 | 22,5 7.5 45,0 45
Introdugéo a Educacéo Social e Gerontologia. . .. .. CSC 1° |1°semestre........ 150,0 | 15,0 | 450 | 7,5 75 75,0 6,0
Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do Idoso| CSC 1.° 1.°semestre........ 112,5 37,5 7.5 45,0 4,5
Sociologia do Envelhecimento ................. CSsC 1.2 1%semestre........ 125,0 37,5 7,5 45,0 5,0
Principios Béasicos da Demografia............... CSC 1. 1.°semestre........ 112,5 37,5 7,5 45,0 45
PedagogiaSocial . ............... ... ... CE 1.° 1.°semestre........ 137,5 37,5 7,5 45,0 55
OpPGaA0 T . LLE 1.2 2°%semestre........ 112,5 37,5 75 45,0 45
Psicossociologia do Envelhecimento............. CSsC 1° |2°semestre........ 100,0 37,5 7,5 45,0 4,0
OpPGA0 2 ..t CSC 1.2 2°%semestre........ 100,0 37,5 75 45,0 4,0
Metodologia da Investigagdo .. ................. CE 1° |2°semestre........ 112,5 37,5 75 45,0 4,5
Seminariol.......... . CE 1.2 2°%semestre........ 150,0 75,0 75,0 6,0
Iniciagao a Pratica Profissional I. . ............... CE 1° |2°semestre........ 175,0 15,0 60,0 | 15,0 90,0 7,0
Gerontologia Educacional ..................... CE 2.° 1.°semestre........ 100,0 37,5 7,5 45,0 40
Animagdo de [dosos. . ......... .o TSO 2° 1.°semestre........ 137,5 12,5 | 40,0 75 60,0 55
OpPGA0 3 .. CE 2.° 1.°semestre........ 137,5 | 22,5 | 30,0 7.5 60,0 55
Familias e Sistemas Sociais. . .................. CSC 2° 1.%semestre........ 112,5 37,5 75 45,0 45
Modelos e Praticas de Educagéo de Adultos. . ... .. CE 2.° 1.°semestre........ 150,0 | 15,0 | 52,5 7.5 75,0 6,0
Praticas Gimnicas e Ludicas Aplicadas ao Idoso. ...| TSO 2° 1.°semestre........ 112,5 40,0 5,0 45,0 4,5
Administragdo e Gestéo de Instituicbes de Apoio ao| CSC 2.° 2°semestre........ 100,0 37,5 7.5 45,0 4,0
Idoso.
Educagdo, Salude e Envelhecimento . ............ CE 2° 2°semestre........ 125,0 37,5 7.5 45,0 5,0
OpPGaA0 4 .. SA 2° 2°semestre........ 100,0 20,0 | 20,0 5,0 45,0 40
Literacia Digital. . .. ........... ... .. ... ... .... CE 2.° 2°%semestre........ 100,0 3001 7,5 75 45,0 4,0
Semindrioll .......... ... . ... . CE 2° 2°semestre........ 150,0 75,0 75,0 6,0
Iniciagdo a Pratica Profissional Il . ............... CE 2.° 2°%semestre........ 175,0 15,0 60,0 | 15,0 90,0 7,0
Educacéo Artistica Aplicadaao ldoso ............ CE 3° [1°semestre........ 375,0 80,0 10,0 90,0 15,0
Politicas e Apoios Sociaisao Idoso . ............. TSO 3.0 1.°semestre........ 112,5 37.5 7.5 45,0 45
Métodos de Intervencdo em Gerontologia Social. .. .| CE 3.2 [1°semestre........ 150,0 40,0 | 27,5 75 75,0 6,0
Sociologia da Pobreza e da Inclusdo Social . ...... CSC 3.0 1.°semestre........ 112,5 37,5 7.5 45,0 45
Estagio....... .o CE 3° |2°semestre........ 750,0 675,0| 75,0 750,0 30,0
4500 2325 180
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Unidades curriculares opcionais

QUADRON.*3
. Horas de contacto
. ) ) Ano Tipo Horas )
Umdg de °“f"°“'a‘ Unidade curricular lAre’al curricular (anga’l : semestral de trab'alho Créditos | Observagdes
opcional nimero cientifica (19,29 ) ou, se aplicavel, 1.° semestre, totais Horas fotais
2.° semestre ...) T TP PL TC S E oT de contacto
(0) (1) () () (4) (%) @) (8)
Opgao1..... Lingua Estrangeira | Opgéo (Inglés, | LLE 1.0 2°semestre........ 112,5 37,5 7,5 45 45
Espanhol, Francés).
Opgao?2..... Técnicas e Estratégias de Aten-| CSC 12 |2°semestre........ 100 37,5 7,5 45 4
dimento/ Envelhecimento Bem-
-Sucedido.
Opgao3..... Eticae Deontologia/Ciéncia, Tecno- CE 2° 1.°semestre........ 1375 | 225 | 30 7.5 60 55
logia, Ambiente e Saude.
Opcéo4 .. ... Cuidados Basicos de Saude/Nutri-|  SA 2° |2°semestre........ 100 20 20 5 45 4
¢ao no Idoso.
450 195 18
316323609
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