POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCACAD
COMUNICACAD
DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Animacao Sociocultural - Plano de Estudos 2022

1°Ano

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

2 ° Ano

3 °Ano

Unidade Curricular Data Hora Sala
Fundamentos de Animagao Sociocultural 2025/01/27 09:30 1.4
Expressao Oral e Escrita 2025/01/28 09:30 1.4
Etica e Deontologia em Animag&o Sociocultural 2025/01/29 09:30 1.4
Pedagogia do Ocio 2025/01/30 09:30 1.4
Animagéo e Intervengéo Socioeducativa 2025/01/31 09:30 1.4
Metodologias de Investigagdo em Animagao Sociocultural 2025/02/03 09:30 1.4
Animagéo de Idosos e Gerontologia Educativa 2025/01/27 14:00 1.4
Animagao, Incluséo e Diversidade 2025/01/28 14:00 1.4
Estudos Artisticos 2025/01/29 14:00 1.4
Observagéo de Praticas de Animagao Sociocultural 2025/01/30 14:00 1.4
Animagéo na Infancia e Juventude 2025/01/30 14:00 1.4
Patrimonio Cultural e Animagéo 2025/02/03 14:00 1.4
Economia Social e Solidaria 2025/01/28 17:00 1.4
Educacéo Atrtistica e Dialogo Intercultural 2025/01/29 17:00 1.4
Ciberanimagéo 2025/01/30 17:00 1.4
Expressao Plastica 2025/01/31 17:00 1.4
Teatro Comunitario 2025/02/03 17:00 1.4
Seminario - Contextos Praticos e Politicas Socioculturais 2025/02/04 17:00 1.4

11:16

26/nov/24



POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCACAD
COMUNICACAD
DESPORTD

TeLnCo
CUCGRDQA

Animacao Sociocultura - Plano de Estudos 2014

1°Ano

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

3 °Ano

Unidade Curricular Data Hora Sala
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 2025/01/31 09:30 1.2
Animagao de Idosos 2025/01/27 14:00 1.4
Animacao Turistica 2025/01/28 09:30 1.4
Artes Performativas 2025/01/29 17:00 1.2
Organizagao de Eventos 2025/01/30 14:00 1.8
Atelier de Materiais e Técnicas de Expressao Plastica 2025/01/31 17:00 1.4
Técnicas de Animacao Territorial 2025/02/03 14:00 1.4

11:17

26/nov/24



POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCACAD
COMUNICACAD
DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Comunicagao Multimédia - Plano de Estudos 2017

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

Unidade Curricular Data Hora Sala
1°Ano
Teoria da Comunicagao 2025/01/27 09:30 2.3
Audiovisual e Multimédia 2025/01/28 09:30 1.1 Inf.
Expressao Oral e Escrita 2025/01/29 09:63 2.3
Inglés 2025/01/30 09:30 23
Aplicacdes Informaticas e Telematicas 2025/01/31 09:30 0.5 Inf.
Imagem e Comunicagéo 2025/02/03 09:30 2.3
2 ° Ano
Comunicagéo Audio 2024/01/28 14:00 2.2 Inf.
Animagéo | 2025/01/27 14:00 2.2 Inf.
Argumento e Guionismo Multimédia 2025/01/30 14:00 2.3
Comunicacao Infografica 2025/01/30 14:00 1.1 Inf.
Laboratorio de Interagéo | 2025/01/31 14:00 2.3
3 ° Ano
Desenvolvimento para Dispositivos Moveis 2025/01/27 17:00 1.1 Inf.
Desenvolvimento Web Il 2025/01/28 17:00 1.1 Inf.
Jornalismo Digital 2025/01/29 17:00 2.3
Pés-produgéo Video e Audio 2025/01/30 17:00 2.2 Inf.
Publicidade Multimédia 2025/01/31 17:00 1.1 Inf.
Modelagdo e Amimagéo 3D 2025/02/03 17:00 2.2 Inf.
26/nov/24 11:33



POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCAGAD

e 2024-2025

T@EMHE@ Exames 1.°S
CUCRDAG

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

Comunicagao Multimédia - Plano de Estudos 2023

Unidade Curricular Data Hora Sala
1°Ano
Teoria da Comunicagao 2025/01/27 09:30 2.3
Audiovisual e Multimédia 2025/01/28 09:30 2.3
Criagdo Artistica Contemporanea 2025/01/29 09:30 2.3
Criatividade e Inovagdo em Comunicagéo 2025/01/30 09:30 2.3
Escrita Criativa 2025/01/31 09:30 2.3
Teoria da Imagem 2025/02/03 09:30 2.3
2 ° Ano
Animagéo | 2025/01/27 14:00 2.2 Inf.
Comunicagéo Audio 2025/01/28 14:00 0.5 Inf.
Desenvolvimento Web | 2025/01/29 14:00 1.1 Inf.
Argumento e Guionismo Multimédia 2025/01/30 14:00 2.3
Laboratorio de Interagéo | 2025/01/31 14:00 2.3
Design Gréfico | 2025/02/03 14:00 1.1 Inf.

26/nov/24 11:22



POLI

ESCOLA SUPERIOR

EDUCAGAD

e 2024-2025

?@TEMHEQ Exames 1.°S
CUCRDAG

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

Comunicacao e Relagoes Publicas

Unidade Curricular Data Hora Sala
1 °Ano
Estatistica para a Comunicagéo 2025/01/27 09:30 2.4
Expressao Oral e Escrita | 2025/01/28 09:30 2.4
Inglés | 2025/01/29 09:30 24
Psicologia da Comunicagao 2025/01/30 09:30 2.4
Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo 2025/01/31 09:30 0.4 Inf.
Teoria da Comunicagao 2025/02/03 09:30 2.4
2 °Ano
Comunicagéo Audio 2025/01/27 14:00 0.5 Inf.
Comunicacgao Visual 2025/01/28 14:00 1.1 Inf.
Sociologia da Comunicagéo 2025/01/29 14:00 2.4
Teoria da Publicidade 2025/01/30 14:00 24
Teoria e Histéria das Rela¢des Publicas 2025/01/31 14:00 2.4
Opgéo A -Atelier de Reportagem 2025/02/03 14:00 0.4 Inf.
Opgéo A -Comunicagéo e Globalizagao 2025/02/03 14:00 2.4
3 ° Ano
Planeamento em Relagdes Publicas 2025/01/27 17:00 2.4
Marketing Digital 2025/01/28 17:00 24
Produgéo Televisiva e Video Corporativo 2025/01/29 17:00 2.2 Inf.
Deontologia da Comunicagéo 2025/01/30 17:00 2.4
Relagbes Publicas e Protocolo 2025/01/31 17:00 2.4
Relagdes Publicas e Interculturalidade - Opgéo C 2025/02/03 17:00 2.7
Comunicacao e Redes Sociais - Opgao C 2025/02/03 17:00 2.4

26/nov/24 11:24



POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCACAD
COMUNICACAD
DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

Desporto

Unidade Curricular Data Hora Sala

1°Ano
Anatomia Funcional | 2025/01/27 09:30 21
Pratica dos Desportos | - Atletismo 2025/01/28 09:30 2.1
Pratica dos Desportos | - Voleibol 2025/01/28 09:30 2.1
Pratica dos Desportos | - Futebol 2025/01/30 09:30 2.1
Pratica dos Desportos | - Ginastica 2025/01/30 09:30 2.1
Metodologia de Investigagdo em Desporto 2025/01/31 09:30 2.1
Desenvolvimento Motor e Psicomotricidade 2025/02/03 09:30 2.1
Biomecanica 2025/02/04 09:30 2.1

2 ° Ano
Aprendizagem e Controlo Motor 2025/01/27 14:00 2.1
Opgéo B - Educagéo para a Saude 2025/01/28 14:00 2.1
Opgao B - Etica no Desporto 2025/01/28 14:00 2.1
Pratica dos Desportos Ill - Basquetebol 2025/01/29 14:00 2.1
Pratica dos Desportos Il - Andebol 2025/01/29 14:00 2.1
Pratica dos Desportos Il - Natagao 2025/01/30 14:00 2.1
Cineantropometria 2025/01/31 14:00 2.1
Fisiologia do Exercicio | 2025/02/03 14:00 2.1
Teoria e Metodologia do Treino 2025/02/04 14:00 2.1

3 ° Ano
Desporto Adaptado 2025/01/27 17:00 2.1
Opgéao D - Ténis 2025/01/28 17:00 21
Opgéo D - Lutas 2025/01/28 17:00 21
Prevengéo e Socorrismo no Desporto 2025/01/29 17:00 2.1
Observagéo e Analise do Treino 2025/01/30 17:00 2.1
Metodologia das Atividades Aquaticas 2025/01/30 17:00 2.1
Organizagao e Gestédo do Desporto 2025/02/03 17:00 2.1

26/nov/24 11:19



POLI

ESCOLA SLIE

EDUCAGAD

ERTOR

COMUNICACAD

DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Desporto, Condicao Fisica e Saude

1°Ano

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

2 ° Ano

3 °Ano

26/nov/24

Unidade Curricular Data Hora Sala
Anatomia Funcional | 2025/01/27 09:30 2.5
Atividade Fisica, Saude e Bem-Estar 2025/01/28 09:30 2.5
Atividades de Fitness | 2025/01/29 09:30 25
Biomecanica 2025/01/30 09:30 25
Metodologia de investigagdo em Desporto e Exercicio 2025/01/31 09:30 2.5
Desenvolvimento Motor 2025/02/03 09:30 2.5
Aprendizagem e Controlo Motor 2025/01/27 14:00 2.5
Atividades de Fitness Il 2025/01/28 14:00 25
Fisiologia do Exercicio Fisico 2025/01/30 14:00 2.5
Introdugédo a Nutrigéo 2025/01/31 14:00 25
Psicologia do Exercicio Fisico e Modificagdo Comportamental 2025/02/03 14:00 2.5
Avaliacéo e Prescrigao do Exercicio Fisico | 2025/02/04 14:00 2.5
Atividades de Fitness V 2025/01/27 17:00 25
Atividades Fisicas de Natureza 2025/01/28 17:00 2.5
Avaliacéo e Prescricao do Exercicio Fisico para Populagdes E 2025/01/29 17:00 2.5
Dinamicas de Grupo no Desporto e no Exercicio 2025/01/30 17:00 2.5
Gestéao de Centros de Fitness | 2025/01/31 17:00 2.5
Prevengéo e Socorrimo no Desporto 2025/02/03 17:00 2.5
Promogéao da Atividade Fisica e Estilos de Vida Saudaveis 2025/02/04 17:00 2.5

11:18



POLI

ESCOLA SUPERIOR
EDUCACAD
COMUNICACAD
DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Educacao Basica

1°Ano

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

2 ° Ano

3 °Ano

Unidade Curricular Data Hora Sala
Expressao e Educacéo Plastica 2025/01/27 09:30 1.2
Historia e Filosofia da Educagéo 2025/01/29 09:30 1.2
Matematica - Numeros e Calculo 2025/01/30 09:30 1.2
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 2025/01/31 09:30 1.2
Fonética e Fonologia do Portugués 2025/02/03 09:30 1.2
Expressao e Educagéo Fisico-Motora 2025/01/28 14:00 1.2
Matematica - Estatistica e Probabilidades 2025/01/29 14:00 1.2
Sintaxe, Semantica e Pragmatica do Portugués 2025/01/30 14:00 1.2
Tecnologias Educativa 2025/01/31 14:00 1.2
Opgéo A - Construgao e Exploragdo de Material Didactico 2025/02/03 14:00 1.2
Ciéncias Naturais 2025/02/04 14:00 1.2
Biologia Humana 2025/01/27 17:00 1.2
Didactica da Lingua Portuguesa 2025/01/28 17:00 1.2
Didactica das Expressdes 2025/01/29 17:00 1.2
Didactica do Estudo do Meio 2025/01/30 17:00 1.2
Opgéo C - Actividades Fisicas e Desportivas 2025/01/31 17:00 1.2

11:19

26/nov/24



POLI

ESCOLA SUPERIOR

EDUCACAD

COMUNICACAQ

DESPORTO

TeLnCo
CUCGRDQA

Educacao Social Gerontoldgica

1°Ano

Escola Superior de Educacao, Comunicacao e Desporto

2024-2025

Exames 1.°S

2 ° Ano

26/nov/24

Unidade Curricular Data Hora Sala
Biologia do Envelhecimento 2025/01/27 09:30 1.6
Introdugdo a Educagéo Social e Gerontologia 2025/01/28 09:30 1.6
Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do Idoso 2025/01/29 09:30 1.6
Principios Béasicos da Demografia 2025/01/31 09:30 1.6
Sociologia do Envelhecimento 2025/02/03 09:30 1.6
Pedagogia Social 2025/02/04 09:30 1.6
Animagao de Idosos 2025/01/27 14:00 1.6
Familias e Sistemas Sociais 2025/01/28 14:00 1.6
Gerontologia Educacional 2025/01/29 14:00 1.6
Modelos e Praticas de Educagéo de Adultos 2025/01/30 14:00 1.6
Praticas Gimnicas e Ludicas Aplicadas ao Idoso 2025/01/31 14:00 1.6
Etica e Deontologia 2025/02/03 14:00 1.6

11:20



