
2024-2025

Animação Sociocultural - Plano de Estudos 2022

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Animação Comunitária e Desenvolvimento Territorial 2025-06-23 09:30 1.2

Antropologia do Lúdico 2025-06-24 09:30 1.2

Psicologia Social e do desenvolvimento 2025-06-26 09:30 1.2

Sociologia 2025-06-27 09:30 1.2

Projetos de Animação Sociocultural 2025-06-30 09:30 1.2

Expressão e animação Musical 2025-07-01 09:30 1.2

2 º Ano
Animação Turística 2025-06-23 14:00 1.2

Língua Estrangeira Aplicada - Espanhol 2025-06-24 14:00 2.11

Língua Estrangeira Aplicada - Inglês 2025-06-24 14:00 1.2

Gestão Cultural e Animação 2025-06-25 14:00 1.2

Materiais e Técnicas de Expressão Plástica 2025-06-26 14:00 1.2

Práticas de Animação Sociocultural 2025-06-27 14:00 1.2

Expressão Dramática e Animação Teatral 2025-06-30 14:00 1.2

01/abr/25 09:49



2024-2025

Animação Sociocultural_ Plano 2009

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
 Animação Comunitária 2025-06-23 09:30 1.2

Metodologia de investigação em Ciências Sociais 2025-06-27 09:30 1.2

Animação e Património Cultural 2025-06-27 14:00 1.2

2 º Ano
Animação Multimédia 2025-06-25 09:30 2.9
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2024-2025

Comunicação Multimédia - Plano de Estudos 2023

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Programação Multimédia 2025-06-23 09:30 2.5

Redação para os Media 2025-06-24 09:30 2.5

Deontologia da Comunicação 2025-06-25 09:30 2.5

Comunicação Visual 2025-06-26 09:30 2.5

Semiótica da Comunicação 2025-06-27 09:30 2.5

Teoria e Prática de Fotografia 2025-06-30 09:30 2.5

2 º Ano
 Animação II 2025-06-23 14:00 2.5

 Desenvolvimento Web II 2025-06-24 14:00 2.2 Inf.

Comunicação Vídeo 2025-06-25 14:00 0.5 Inf.

Design Gráfico II 2025-06-26 14:00 2.5

Cenografia 2025-06-30 14:00 2.5

Laboratório de Interação II 2025-07-01 14:00 2.5
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2024-2025

Comunicação Multimédia - Plano de Estudos 2017

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Programação Multimédia 2025-06-23 09:30 2.5

Comunicação Organizacional 2025-06-23 09:30 2.4

Semiótica 2025-06-27 09:30 2.5

Design Gráfico I 2025-06-30 09:30 2.5

2 º Ano
Animação II 2025-06-23 14:00 2.2 Inf.

Desenvolvimento Web I 2025-06-24 14:00 2.2 Inf.

Projeto Comunicação Multimédia 2025-06-25 09:30 2.5

Comunicação Vídeo 2025-06-25 14:00 0.5 Inf.

Comunicação e Marketing Digital 2025-06-26 14:00 2.5

Laboratório de Interação II 2025-07-01 14:00 2.5

3 º Ano
Deontologia da Comunicação 2025-06-23 17:00 2.5

Inglês Aplicado 2025-06-24 17:00 2.5

Produção de Texto Técnico 2025-06-25 17:00 2.5

28/abr/25 09:23



2024-2025

Educação Social Gerontológica

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Metodologia da Investigação 2025-06-23 09:30 2.11

Língua Estrangeira I (Inglês) 2025-06-24 14:00 1.2

Língua Estrangeira I (Espanhol) 2025-06-24 14:00 2.11

Psicossociologia do Envelhecimento 2025-06-25 09:30 2.11

Seminário I 2025-06-26 09:30 2.11

Técnicas e Estratégias de Atendimento 2025-06-30 09:30 2.11

2 º Ano
 Administração e Gestão de Instituições de Apoio ao Idoso 2025-06-23 14:00 2.11

Literacia Digital 2025-06-25 14:00 2.11

Seminário II 2025-06-26 14:00 2.11

Educação, Saúde e Envelhecimento 2025-06-27 14:00 2.11

Nutrição no Idoso 2025-06-30 14:00 2.11
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2024-2025

Educação Básica

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Expressão e Educação Musical 2025-06-23 09:30 2.6

Geografia de Portugal 2025-06-24 09:30 2.6

História de Portugal 2025-06-25 09:30 2.6

Matemática - Geometria 2025-06-26 09:30 2.6

Metodologia da Investigação Educacional 2025-06-27 09:30 2.6

Morfologia do Português 2025-06-30 09:30 2.6

Teoria do Desenvolvimento Curricular 2025-07-01 09:30 2.6

2 º Ano
Expressão e Educação Dramática 2025-06-23 14:00 2.6

Estudo do Meio Social 2025-06-24 14:00 2.6

Formação Pessoal e Social 2025-06-25 14:00 2.6

Literatura e Cultura Portuguesa 2025-06-26 14:00 2.6

Matemática - Álgebra e Funções 2025-06-27 14:00 2.6

Opção B - Educação para a Saúde 2025-06-30 14:00 2.6

3 º Ano
Didáctica da Matemática 2025-06-23 17:00 2.6

Sociologia da Educação 2025-06-24 17:00 2.6

Opção D - Iniciação à Leitura e à Escrita 2025-06-25 17:00 2.6

Literatura para a Infância 2025-06-26 17:00 2.6

Tecnologia na Educação Matemática 2025-06-27 17:00 2.6
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2024-2025

Desporto

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Anatomia Funcional II 2025-06-23 09:30 2.1

Antropologia e História do Desporto 2025-06-24 09:30 2.1

Prática dos Desportos II - Futebol 2025-06-25 09:30 2.1

Prática dos Desportos II - Ginástica 2025-06-25 09:30 2.1

Prática dos Desportos II - Atletismo 2025-06-25 09:30 2.1

Prática dos Desportos II - Voleibol 2025-06-25 09:30 2.1

Pedagogia do Desporto 2025-06-26 09:30 2.1

Atividades de Academia 2025-06-27 09:30 2.1

Opção A - Língua Estrangeira Aplicada ao Desporto: Inglês 2025-06-30 09:30 2.1

Opção A - Língua Estrangeira Aplicada ao Desporto: Espanhol 2025-06-30 09:30 2.1

Opção A - Técnicas de Expressão e Comunicação Aplicadas a 2025-07-01 09:30 2.1

2 º Ano
Fisiologia do Exercício II 2025-06-23 14:00 2.1

Psicologia do Desporto e do Exercicio Físico 2025-06-24 14:00 2.1

Práticas dos Desportos IV  - Basquetebol 2025-06-25 14:00 2.1

Práticas dos Desportos IV  - Andebol 2025-06-25 14:00 2.1

Práticas dos Desportos IV  - Natação 2025-06-25 14:00 2.1

Planificação do Treino 2025-06-26 14:00 2.1

Atividades de Academia de Grupo 2025-06-26 14:00 2.1

Avaliação e Prescrição do Exercício Físico 2025-06-27 14:00 2.1

Didática dos Desportos 2025-06-27 14:00 2.1

Opção C - Comunicação e Promoção no Desporto 2025-06-30 14:00 2.1

3 º Ano
Sociologia do Desporto 2025-06-23 17:00 2.1

Nutrição e Suplementação no Desporto 2025-06-24 17:00 2.1

Desportos de Montanha 2025-06-25 17:00 2.1

Exercício Físico e Saude Pública 2025-06-26 17:00 2.1

Exercício Físico para Populações Especiais 2025-06-30 17:00 2.1
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2024-2025

Desporto, Condição Física e Saúde

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Anatomia Funcional II 2025-06-23 09:30 2.3

Antropologia e História do Desporto 2025-06-24 09:30 2.3

Atividades de Fitness II 2025-06-25 09:30 2.3

Fisiologia  Humana 2025-06-26 09:30 2.3

Inglês Técnico 2025-06-27 09:30 2.3

Pedagogia do Fitness 2025-06-30 09:30 2.3

Sistemática do Desporto 2025-07-01 09:30 2.3

2 º Ano
Atividade Física em Contexto Laboral 2025-06-23 14:00 2.3

Atividades de Fitness IV 2025-06-24 14:00 2.3

Fisioterapia Humana 2025-06-25 14:00 2.3

Avaliação e Prescrição do Exercício Físico II 2025-06-26 14:00 2.3

Exercício e Nutrição ao Longo da Vida 2025-06-27 14:00 2.3

Exercício Físico e Saúde Publica 2025-06-30 14:00 2.3

3 º Ano
Técnicas de Comunicação e Apresentação 2025-04-22 17:00 2.9

Gestão de Centros de Fitness II 2025-04-23 17:00 2.9

Gestão de Vendas e do Cliente 2025-04-24 17:00 2.9
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2024-2025

Comunicação e Relações Públicas

Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto

Exames 2.ºS

Unidade Curricular Data Hora Sala

1 º Ano
Comunicação e Persuasão 2025-06-23 09:30 2.4

Expressão Oral e Escrita II 2025-06-24 09:30 2.4

Investigação em Comunicação 2025-06-26 09:30 2.4

Inglês II 2025-06-27 09:30 2.4

Jornalismo 2025-06-30 09:30 2.4

Semiótica da Comunicação 2025-07-01 09:30 2.4

2 º Ano
Língua Estrangeira - Francês - Opção B 2025-06-23 14:00 2.4

Língua Estrangeira - Espanhol - Opção B 2025-06-23 14:00 2.4

Análise Publicitária 2025-06-24 14:00 2.4

Comunicação Vídeo 2025-06-25 14:00 0.5 Inf.

Assessoria de Comunicação 2025-06-26 14:00 2.4

Comunicação e Design Editorial 2025-06-27 14:00 2.4

Comunicação Radiofónica 2025-06-30 14:00 0.4 Inf.

3 º Ano
Modelos Contemporâneos de Comunicação 2025-06-23 17:00 2.4

Comunicação Infográfica 2025-06-25 17:00 2.2 Inf.

Comunicação e organização de Eventos 2025-06-26 17:00 2.4

Produção Publicitária 2025-06-27 17:00 2.4
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